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RESUMEN  

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar el efecto de la condición corporal 

sobre la manifestación de estro y concepción en vacas de carne sometidas a un 

protocolo de sincronización con el dispositivo intravaginal CIDR durante un 

periodo de siete días. Se utilizaron 20 vacas, las cuales se dividieron en dos 

tratamientos (n=10): T1, con condición corporal de cinco a seis y T2, con 

condición corporal de tres a cuatro basados en una puntuación en escala de 1-

9. A todas las vacas se les aplicó un protocolo de sincronización basado en 

CIDR, GnRH, eCG y prostaglandina, y se registró el estro, las horas desde el 

retiro del CIDR a la entrada del estro y el porcentaje de gestación. El T1, mostro 

el 100% de estros vs T2 70% (p>0.05). Las vacas del T1 presentaron celo en 

promedio a las 32 h después de retirado el CIDR (p<0.05). Así mismo, la tasa de 

concepción fue del 80% (p<0.05), siendo superior a la observada en el T2. Se 

concluye que una condición corporal en escala de cinco y seis puntos, favorece 

la tasa de concepción en ganado de carne. 

 

Palabras clave: bovino de carne, CIDR, condición corporal, trópico húmedo.   
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ABSTRACT 

This study aimed to evaluate the effect of body condition on estrus and 

conception in beef cows undergoing a synchronization protocol with the 

intravaginal CIDR device over a seven-day period. Twenty cows were used and 

divided into two treatments (n = 10): T1, with a body condition score of 5 to 6, and 

T2, with a body condition score of 3 to 4, based on a 1-9 scale. All cows 

underwent a synchronization protocol based on CIDR, GnRH, eCG, and 

prostaglandin, and estrus, the time from CIDR removal to estrus onset, and the 

pregnancy rate were recorded. T1 showed 100% estrus vs. T2 70% (p>0.05). 

Cows in T1 came into heat on average 32 hours after CIDR removal (p<0.05). 

Likewise, the conception rate was 80% (p<0.05), which was higher than that 

observed in T2. It is concluded that a body condition score of five or six points 

favors the conception rate in beef cattle. 

 

Keywords: beef cattle, CIDR, body condition, humid tropics. 
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INTRODUCCIÓN 

La eficiencia reproductiva en los bovinos de carne es un aspecto importante para 

la sostenibilidad y el éxito de los sistemas de producción ganadera, puesto que 

de ella depende en gran medida el desempeño productivo del hato. Entre los 

factores que influyen en el desempeño reproductivo de las hembras, la condición 

corporal CC se reconoce como un punto clave, dado que, de manera visual y 

subjetiva, refleja de manera indirecta el estado nutricional, metabólico y las 

reservas energéticas del animal (Correa-Orozco, 2010).  

La evaluación de la CC, mediante apreciación visual y palpación, es un método 

práctico, económico y no invasivo, pero subjetivo, considerando que cada 

persona tiene un criterio distinto. Aun así, es ampliamente utilizado en el manejo 

ganadero, pues permite asociarlo estrechamente con la fertilidad y la 

productividad (Thomas y Bailey, 2021; Rossi, 2024). Asimismo, la nutrición juega 

un papel determinante en el adecuado funcionamiento del eje hipotálamo-

hipófisis-gónada, en este sentido, el estado energético del animal influye 

directamente en la secreción de hormonas metabólicas como la leptina, la 

insulina y el factor de crecimiento similar a la insulina tipo uno (IGF-1), las cuales 

actúan como un enlace entre la nutrición y la función reproductiva, participando 

en procesos como la dinámica folicular, la ovulación y la concepción.  

De esta manera, los animales con buenas reservas energéticas presentan una 

mayor expresión de signos externos al estro y tasas más altas de preñez, 

mientras que las deficiencias nutricionales se asocian con anestro y baja 

eficiencia reproductiva, lo que significaría pérdidas para el productor (Tubino, 

2003). Por otra parte, los protocolos de sincronización del estro, que incluyen el 

uso de GnRH, prostaglandinas, gonadotropina coriónica equina (eCG) y 

dispositivos intravaginales liberadores de progesterona (CIDR), se han 

convertido en una herramienta importante para mejorar el manejo reproductivo, 

especialmente cuando se consideran las condiciones nutricionales y corporales 

de las hembras (Hernández-Coronado et al., 2023).  

En este contexto, la presente investigación tiene como objetivo evaluar el efecto 

de la condición corporal en bovinos de carne, sobre la eficiencia reproductiva 
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como las horas a la entrada al estro, los signos externos de estro y el porcentaje 

de gestación y considerando la influencia del factor como la condición corporal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 

Objetivo general 
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 Evaluar el efecto de la condición corporal sobre la respuesta reproductiva de 

vacas de carne sometidas a un protocolo de sincronización de estro con 

dispositivo intravaginal CIDR, mediante la medición de la presentación de estro, 

las horas a la entrada al estro y el porcentaje de gestación. 

Objetivos específicos 

Comparar la presentación de estro entre vacas con condición corporal 3–4 y 5-6 

sometidas a un protocolo de sincronización con CIDR. 

Medir el tiempo en horas a la entrada al estro después del retiro del CIDR, en 

vacas con diferente condición corporal. 

Comparar el porcentaje de gestación entre los dos grupos de vacas evaluadas. 

Hipótesis: Las vacas de carne con condición corporal de 5–6 puntos presentan 

mayor tasa de estro, menor tiempo a la entrada al estro y mayor porcentaje de 

gestación que las vacas con condición corporal de 3–4 puntos al ser sometidas 

a un protocolo de sincronización con CIDR. 

 

 

 

 

 

 

JUSTIFICACIÓN 

La eficiencia reproductiva en bovinos de carne es determinante para la 

rentabilidad y sostenibilidad de los sistemas de producción, especialmente en 

regiones con condiciones de trópico donde el ambiente y la nutrición pueden 

influir de forma directa en el desempeño del hato. Dentro de los indicadores 



 14 

prácticos de manejo, la condición corporal es una herramienta visual, económica 

y de fácil aplicación que permite estimar el estado energético del animal y 

anticipar su posible respuesta reproductiva. Diversos trabajos han señalado su 

relación con la actividad ovárica, la manifestación de estro y la probabilidad de 

concepción; sin embargo, su efecto debe analizarse bajo condiciones reales de 

manejo y en conjunto con el uso de biotecnologías reproductivas. 

Los programas de sincronización del estro que emplean dispositivos 

intravaginales liberadores de progesterona (CIDR), en conjunto con hormonas 

como GnRH, eCG y prostaglandinas, son herramientas de uso frecuente para 

ordenar el manejo reproductivo y agrupar los servicios; sin embargo, la eficacia 

de estos tratamientos puede cambiar de acuerdo con las reservas energéticas 

de cada hembra. Por esta razón, es importante analizar de qué manera los 

distintos niveles de condición corporal influyen en la manifestación del estro, en 

el intervalo tras el retiro del dispositivo y en el porcentaje de gestación. Contar 

con esta información brinda sustento técnico para la toma de decisiones en 

campo, mejora la elección de hembras para protocolos hormonales y favorece la 

eficiencia reproductiva del ganado de carne en ambientes tropicales. 

 

 

 

 

REVISION DE LITERATURA 

 

 Definición e importancia de la condición corporal (CC) 

La CC es un método por el cual clasificamos el estado nutricional de las vacas 

según la apreciación visual y la palpación manual; la clasificación de la CC y el 

porcentaje de grasa corporal de una vaca están estrechamente relacionados 

(Kabaleski et al., 2013). Asimismo, Thomas y Bailey (2021) señalan que el 

sistema de puntuación corporal (BCS) se utiliza como una herramienta integral 
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que permite valorar la productividad de los bovinos de manera sencilla, y es muy 

útil, económico y no invasivo. 

Es importante recalcar que este es un método subjetivo (Thomas y Bailey,2021) 

debido a que la interpretación visual podría variar entre evaluadores, pues se 

tienen criterios que podrían no coincidir; aun así, esto no resta importancia a la 

evaluación de la CC (Herd y Sprott, 1986) comparten que la CC es una 

herramienta esencial para evaluar la preparación reproductiva y el desempeño 

productivo. Se puede decir que todos los autores coinciden en que la evaluación 

de la CC es una herramienta clave para valorar aspectos nutricionales y 

reproductivos, sirviendo como evaluador práctico de la productividad del animal. 

 Influencia de la nutrición en la condición corporal 

En estudios previos se mostró que la CC es clave para que las vacas volvieran 

a quedar gestantes después de la pérdida de peso posterior al parto (Mendoza-

Martínez et al., 2008). Esto provocó que se realizaran más estudios al respecto 

de la relación entre la nutrición, la CC y la posibilidad de quedar gestante en el 

siguiente ciclo. Por ello, la buena nutrición en las novillas es vital, ya que marca 

el desempeño reproductivo en la edad de la pubertad (Arreaza et al., 2002). 

En las hembras, la nutrición juega un papel fundamental en la regulación de las 

funciones generales, como la temperatura y la presión arterial. Asimismo, la 

proporción de tejido adiposo y de músculo, así como las hormonas que participan 

en el proceso metabólico, como la leptina, el factor de crecimiento similar a la 

insulina tipo uno (IGF-1), producido en el hígado, funcionan como reguladores 

reproductivos en las hembras (D’Occhio et al., 2019). 

 Evaluación de la condición corporal  

La evaluación de la CC es un método no invasivo, sencillo y económico como lo 

hemos mencionado anteriormente. Sirve para determinar de manera subjetiva el 

estado nutricional del animal; sin embargo, puede estar influenciada por vacas 

previamente calificadas o por el nivel de experiencia del evaluador. La escala de 

evaluación de la CC se encuentra de uno a nueve, donde uno corresponde a un 

estado demacrado y nueve a un estado muy obeso (Thomas y Bailey, 2021). 
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Relación entre condición corporal y eficiencia reproductiva en bovinos de 

carne 

 La nutricional es el que tiene mayor efecto sobre las funciones reproductivas en 

las hembras, y el conocimiento del estado nutricional del animal es fundamental 

para ello. Estudios anteriores en los que se investigó la relación entre la nutrición 

y la reproducción destacaron la relevancia de la evaluación de la CC para 

determinar de manera subjetiva el rendimiento reproductivo; asimismo, esta se 

asocia con la concentración de hormonas metabólicas, como la insulina, el 

glucagón y la leptina, las cuales intervienen en el estado nutricional y las 

funciones reproductivas (Boeta et al., 2023). 

Se menciona que un nivel cinco en la CC es adecuado para la vaca que se busca 

que esté próximo a quedar gestante, pues se encuentra en un punto óptimo 

reproductivo con base en la CC. Esto tiene como resultado un mayor índice de 

preñez en vacas con este nivel de CC (Cooke et al., 2021). 

 

 Implicaciones de la condición corporal en los signos a la entrada al estro 

 Una condición corporal baja puede afectar de forma evidente las características 

del estro, como la duración del celo o su detección; así mismo, influye 

negativamente en el desarrollo folicular y en la tasa de ovulación, presentándose 

folículos de menor tamaño y una menor eficiencia ovulatoria. Estas alteraciones 

reducen la probabilidad de que el animal logre quedar preñado, aun cuando el 

estro se exprese de manera aparente (Segura et al., 2013). 

La condición corporal (CC) es de suma importancia para el conocimiento de las 

reservas de energía corporal con las que cuenta el animal; esto ayuda a que el 

animal logre un adecuado desarrollo folicular y una tasa de ovulación elevada, 

por lo que existen mayores probabilidades de preñez. De este modo, las vacas 

con condición corporal de uno a tres presentan baja fertilidad, mientras que las 

vacas clasificadas dentro de una CC de cinco a seis tienen un mayor índice de 

fertilidad (Correa-Orozco, 2010). 

En vacas de carne la actividad lútea es más corta, cuando se comparan vacas 

con condición corporal media se observan ventajas al presentar un mayor 
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tamaño del folículo dominante en los primeros estros, a diferencia de las vacas 

con (CC) baja. La (CC) favorece una mayor producción de hormonas 

luteinizante, estradiol, leptina e insulina, las cuales contribuyen a regular un 

funcionamiento reproductivo más eficaz y una mayor probabilidad de concepción 

(Tubino,2003; Pfeifer et al., 2021). 

 

Procesos bioquímicos relacionados con la condición corporal 

El hígado tiene un papel crucial en las funciones reproductivas, en la secreción 

de IGF-1 (factor de crecimiento similar a la insulina o somatomedina) y en los 

procesos metabólicos y reproductivos; asimismo, su importancia radica en que 

sus concentraciones en sangre reflejan el estado nutricional y energético del 

animal. Es importante para el crecimiento de los folículos ováricos, los cuales 

deben estar listos antes de la ovulación, lo que, sumado a otros procesos 

bioquímicos, resulta en la pronta aparición de la pubertad en vaquillas. Un 

balance energético positivo favorece la fertilidad de las vacas y, asimismo, de 

otras especies; por el contrario, algún problema en el hígado o, en su defecto, 

una condición como el hígado graso, disminuye la fertilidad en vacas (D’Occhio 

et al., 2019). 

El tejido adiposo funciona también como órgano endocrino; una de las hormonas 

más importantes que produce es la leptina, la cual viaja a través del torrente 

sanguíneo y llega al cerebro, específicamente al hipotálamo, donde se une a un 

receptor (GPR54) que se encuentra en una neurona del hipotálamo conocida 

como kisspeptina. Esta estimula a otras neuronas para liberar GnRH; asimismo, 

la GnRH provoca la liberación de LH y FSH, las cuales son fundamentales en los 

procesos reproductivos, tales como la maduración sexual y la ovulación (Khan 

et al., 2022). 

 

Protocolo de sincronización  

Los protocolos de sincronización, a lo largo de los años, han sido una 

herramienta para disminuir el fracaso reproductivo en la industria ganadera, pues 

se sabe que la mayor pérdida en este sector ocurre cuando los animales no 

quedan gestantes en la época de monta. Esto puede deberse a diversos 
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factores, como la raza, factores nutricionales, fisiológicos y ambientales. 

(Salverson y Perry 2021). 

Existen diversos tipos de protocolos de sincronización.  

1. Sistema GnRH-PGF: tiene una duración de siete días donde se hace 

una primera aplicación de GnRH (días cero),48 horas antes de la 

aplicación de PGF se observan celos, y posterior a siete días se aplica 

PGF, las señales de estro aparecen de dos a tres días. (Day, 2015) 

2. Sistema GnRH-PGF mas GnRH: en este protocolo se realiza muy 

parecido al anterior teniendo únicamente como variante una aplicación 

más de GnRH  48 o 72 horas después de la aplicación de PGF en esta 

segunda aplicación se puede realizar la inseminación artificial puesto 

que la aplicación de la GnRH ayuda a la ovulación sincronizada. (Day, 

2015). 

3. Adición de CIDR al sistema GnRH: es un protocolo basado en siete 

días en el cual se realiza una aplicación de GnRH y la aplicación del 

dispositivo intravaginal CIDR, el cual se retirará al día cero, asimismo 

se prostaglandina, 48 horas antes del retiro de aplicará eCG. (Farney 

et al., 2024) 

Asimismo, existen variantes de protocolos de sincronización en tiempo fijo. 

 

 Ciclo estral del bovino  

El ciclo estral se divide en cuatro fases: proestro, estro, metaestro y diestro. El 

estro está bien referido como el periodo en el que la vaca es receptiva a recibir 

la monta, y este tiene una duración aproximada de 15 horas. Durante este tiempo 

puede presentar signos como nerviosismo, inquietud, raspones o heridas en la 

base de la cola, descargas vaginales de tipo mucoso y vulva hinchada, siendo el 

signo más evidente del celo el dejarse montar. 

Si la vaca logra ser montada, se podrá fecundar el óvulo que el folículo ovulatorio 

liberó. Este proceso de ruptura y liberación, mejor conocido como ovulación, 

ocurre entre 24 y 32 horas después del inicio del estro. A partir de este momento, 
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se desencadena un proceso dinámico en el que intervienen diversas hormonas. 

(Salverson,2021).  

El cuerpo lúteo 

Tiene una función importante en el ciclo, puesto que es la principal estructura de 

los ovarios durante la gestación, y su función principal es producir progesterona, 

que en este caso prepara el útero para la gestación. Asimismo, la mantiene, lo 

que significa que sus concentraciones no disminuyen (McCracken et al., 1999) 

Ondas foliculares 

En el ganado bovino, al igual que en otras especies, se presentan ondas 

foliculares en todas las etapas reproductivas, incluso durante el periodo 

prepuberal de las novillas (Wiechers,2021). Este es un proceso que se compone 

de dos fases: basal y terminal, y culmina con la ovulación de un folículo. La 

primera fase, folicular, no depende de gonadotropinas, por lo cual intervienen 

factores producidos localmente que actúan de forma autocrina o paracrina. 

Durante esta fase se promueve la producción de factores de crecimiento y 

proteínas para obtener un folículo primordial, que debe pasar por tres etapas: 

cambio de la granulosa, proliferación de las células de la teca y alargamiento del 

ovocito. Desarrollo folicular terminal: Esta fase sí depende de gonadotropinas y 

promueve el crecimiento y desarrollo folicular. En esta fase se producen grandes 

cantidades de estradiol, hormona clave para la manifestación del estro y la 

ovulación en la vaca. Este proceso sigue un patrón denominado “ondas de 

crecimiento folicular”; cada oleada se compone de tres etapas: reclutamiento, 

selección y dominancia, seguidas de la atresia o la ovulación del folículo 

dominante (Salverson, 2021). 

 Dispositivo intravaginal CIDR (Controlled internal drug release)  

El CIDR es un dispositivo intravaginal utilizado en los protocolos de 

sincronización para la liberación controlada de la progesterona, la cual es 

fundamental en el control del ciclo estral. El dispositivo CIDR, al momento de la 

implantación, simula la fase lútea, inhibiendo temporalmente la ovulación y 

permite programar de manera precisa el retorno al estro tras su retiro (Alnimer y 
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Lubbadeh, 2008). Esto permite mejorar la eficiencia reproductiva, incrementar la 

tasa de preñez y mejorar el manejo del hato (Lucy et al., 2018). 

   Gonadotropina coriónica equina (eCG)  

La gonadotropina coriónica equina es utilizada en protocolos de sincronización 

de estro e inseminación artificial a tiempo fijo por ser una hormona (hormona 

glicoproteica producida por las copas endometriales de la placenta de la yegua 

gestante) (De Rensis y López‐Gatius, 2014), que tiene efectos fisiológicos que 

estimulan el crecimiento y la maduración folicular. Esto significa que existe un 

aumento del tamaño folicular (Souza et al., 2009), mayor diferenciación en las 

células foliculares —lo que permite la ovulación de folículos más grandes y 

funcionales— y una mayor capacidad esteroidogénica del folículo dominante, lo 

que como consecuencia incrementa el estradiol, hormona que propicia la 

manifestación del estro y la ovulación (Murphy,2012). 

    Hormona liberadora de Gonadotropina (GnRH)  

La hormona liberadora de gonadotropinas es ampliamente utilizada en la 

reproducción animal, como en la sincronización de celo e inseminación artificial 

a tiempo fijo (IAF), ya que permite inducir la ovulación por medio del eje 

hipotálamo-hipófisis-gónadas (Hassanein et al., 2024). Esta hormona estimula la 

liberación de la (LH) y (FSH), las cuales cumplen funciones ováricas como la 

dinámica folicular y la función luteal en hembras (Perrett y McArdle, 2013). 

 

Prostaglandina 

 Las prostaglandinas son eicosanoides y derivados del ácido araquidónico. Su 

importancia radica en su función de inducir la luteólisis (regresión funcional y 

estructural del cuerpo lúteo) (McCracken et al., 1999), lo que provoca una 

disminución en la secreción de progesterona y permite la próxima entrada al celo, 

si no hay gestación, por esta razón se utilizan en programas de sincronización 

(Ginther et al., 2009; Niswender et al., 2000). 
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Leptina  

La leptina es una hormona peptídica que se produce principalmente en el tejido 

adiposo. La producción de esta hormona está relacionada con la cantidad de 

reservas energéticas corporales. Juega un papel en la regulación del balance 

energético, controlando el consumo de alimento y el gasto de energía, así como 

la movilización de las reservas corporales (Delavaud et al., 2002). Su sitio de 

acción se encuentra en el hipotálamo, donde coadyuva a mantener la 

homeostasis energética del organismo. Esta función está relacionada de manera 

indirecta con la liberación de la GnRH, la cual permite la liberación de las 

gonadotropinas LH y FSH, que cumplen funciones reproductivas (Zieba et al., 

2005). 

Glucógeno  

El glucógeno es un polisacárido que almacena glucosa, la cual actúa como 

reserva energética de rápida movilización cuando el organismo del animal se 

encuentra en déficit energético, en estrés fisiológico (Zlotowski et al., 2005). Por 

ello, aunque de manera directa no actúe como hormona reproductiva, juega un 

papel crítico en la eficiencia reproductiva, ya que el glucógeno refleja el estado 

energético del animal, condición necesaria para el correcto funcionamiento del 

eje hipotálamo-hipófisis-gónada (Crouse y Smith, 2019). 

 

 

Insulina   

La insulina es una hormona anabólica que se secreta por el páncreas en 

respuesta al aumento de glucosa en sangre. Entre sus funciones está el 

metabolizar carbohidratos, lípidos y proteínas; otra de sus tareas es actuar como 

regulador de las funciones reproductivas (Sliwowska et al., 2014), ya que la 

insulina, al igual que el glucógeno y la leptina, tiene relación con el estado 

energético del animal. Destaca su efecto en la sensibilidad de las células 

gonadales a la GnRH, lo que provoca concentraciones adecuadas de LH y FSH 

(Souza et al., 2009), lo que indica un correcto funcionamiento reproductivo y un 
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vínculo estrecho con la nutrición y la condición corporal (CC) del animal (Panzani 

et al., 2015). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

 

Ubicación de área de estudio  

El presente estudio se realizó en el Rancho L&R Ranch, ubicado en el condado 

de Cameron, en el municipio de San Benito, al extremo sur de Texas, dentro del 

valle del Río Grande, en 26° 08' 26" N,97° 33' 20" W. Es una zona fronteriza con 

México y su cercanía al Golfo de México es relativamente corta, esta zona 

presenta un clima tropical húmedo. 

Esta zona se caracteriza por estar entre los cero y diez metros sobre el nivel del 

mar, es una región con clima subtropical semiárido donde las temperaturas en 
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época de verano van de 25º a 27º mínima promedio y 34º a 36º maxima 

promedio, con un promedio anual de sensación de húmedad relativa de 75.4% 

con variaciones mensuales de 73% a 78% en los meses más calurosos. 

El experimento tuvo una duración de 12 días, durante los cuales se 

seleccionaron las vacas según su condición corporal, se aplicó el dispositivo 

CIDR, se retiró este y se realizaron montas directas. 

Imagen1.Ubicación de las instalaciones  

Material  

 Guantes de examen de nitrilo paquete de 100. 

 Guantes de vestir desechables de campo para inseminación veterinaria, 

guantes largos rectales, manga extralarga. 

 Etiquetas de oreja para ganado enumerados, 20 unidades. 

 Pinzas perforadoras. 

 Marcador para ganado (marking stick) prima tech. 

 Tinta para marcar (green tattoo ink) producer’s pride roll-on applicator. 

  7 jeringas de 6ml.  

Imagen 1Ubicación de las instalaciones 
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 3 paquetes de agujas de 18Gx 3/8 IN.  

 Gel Xiomara presentación de 250 g 

 Aplicador de dispositivo CIDR (50 cm de largo y 3 cm de diámetro). 

 Jabón dawn 413ml. 

 Papel higiénico. 

 Toallas desinfectantes (disinfecting wipes) Kleen Freak Waxman 70 

piezas. 

 Hielera. 

 Gel refrigerante 4 bolsas.  

 Agenda. 

 Lapicero.  

Equipo 

 Corral. 

 Prensa de ganado (Big Valley). 

 Bandera. 

 Chicharra.  

 Bebederos.  

 Comederos tipo canoa.  

 Cuerdas/lazo. 

 

Hormonas   

 Dos paquetes de PLUSELAR (Contiene 10 Dispositivos);  

  Dos frascos Fertigram (500 ml);  

 VETEGON (eCG) 25 ml con 5000 UI.;  

 LUTALYSE (30 ml). 

Cuadro 1. Estimación de costos hormonales moneda nacional (MN/00) por 
vaca. 

Nombre 
comercial 

Laboratorio Contenido Dosis Precio/vaca 
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PLUSELAR 
Dispositivo 
intravaginal 

Calier® Progesterona 1.2 g 194.50 

Fertigram Animal Care 
Products® 

GnRH 2.5 ml 33.00 

VETEGON  Calier® eCG 1.2 ml 72.50 

LUTALYSE Zoetis® Dinoprost 
trometamina 

5 ml 65.00 

Total     365.00 

 

Alimentación  

Las vacas se encontraban originalmente en un pastoreo continuo con agua libre 

acceso, se suplementaron con un alimento concentrado de 16% de proteína con 

ingredientes de la región como sorgo (Sorghum bicolor), melaza, maíz (Zea 

mays), algodón (Gossypium) con un consumo promedio de 2.5 libras (1.25 kg) 

animal día-1, y disponibilidad de forraje ad libitum.   

Animales Y Criterios De Selección 

Para la selección de nuestros animales tomamos en cuenta la escala de 

condición corporal (CC) de uno a nueve (Farney, 2024). Donde formaríamos dos 

grupos uno de ellos con características con CC con escala de tres y cuatro, los 

atributos físicos que son columna vertebral visible y ligeramente visible, costillas 

visibles, costillas delanteras visibles, isquiones visibles, base de la cola sin grasa, 

pecho sin grasa, musculatura ninguna-completa (Imagen 2 y 3).  



 26 

Imagen 2 y 3. Condición corporal tres-cuatro (carencia de musculatura y 

grasa corporal en las costillas, cadera y base de la cola, visible) 

 

 

El segundo grupo con CC cinco y seis con los atributos de columna vertebral:  no 

visible, costillas: no visibles, isquines: visibles, base de la cola: sin grasa-algo de 

grasa, pecho: sin grasa -algo de grasa, musculatura: completa. No se tomó en 

cuenta la raza de las vacas, ya que no hay una raza específica en el hato, por lo 

cual no es de relevancia en el presente experimento.  

Imagen 2 Condición corporal tres a cuatro (carencia 

de musculatura y grasa corporal en las costillas, 
cadera y base de la cola visible) 

Imagen 3 Condición corporal tres a cuatro 
(visible el área de la columna vertebral y 
cadera) 
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Imagen 4 y 5. Condición corporal cinco y seis (no visible las costillas, 

presencia de musculatura, cadera visible y ligeramente visible  

 

 

Imagen 3 Condición corporal cinco a seis (no 
visible las costillas, y visible la cadera) 

  

Imagen 2 Condición corporal cinco a seis (no visible las 
costillas y presencia de musculatura) 
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Adaptado de Herd y Sprott, 1986. BCS = Puntuación de Condición Corporal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro 2. Método visual para la evaluación de la condición corporal en bovinos 
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Unidad Experimental: 

En el experimento se utilizaron 20 vacas 10 con una condición corporal de entre 

tres a cuatro y el resto con una condición corporal de cinco a seis, para la 

selección solo se tomó en cuenta su condición corporal, en promedio todos los 

anímales tiene una edad de ocho a diez  años y partos   entre seis a siete, no 

fue posible recolectar datos precisos de cada animal por la falta de registros. 

Imagen 6. Diseño de tratamiento  

 

 

Imagen 4 Diseño de tratamiento 



 30 

Metodología  

El día cero iniciamos con la selección de los animales para el experimento y por 

la tarde (5:30 pm) con la aplicación del dispositivo intravaginal CIDR y una 

aplicación de GnRH (2.5 ml) a el primer grupo de 10 vacas en condición corporal 

de cinco a seis, Al día cinco o a las 48 horas antes del retiro del dispositivo CIDR 

se hizo la aplicación de eCG Gonadotropina Coriónica Equina (1.25ml) 

equivalente a (250 UI). Al día ocho se retira el implante (CIDR) y se hace una 

aplicación de Prostaglandina (5ml) y a las 35 horas del retiro de implantes CIDR 

se metieron los toros al área de las vacas para la detección de estros y montas.  

Cuadro 3. Metodología de protocolo de sincronización de estros con 
Dispositivo Intravaginal. 

Días  CC 3-4 CC 5-6 

0 Aplicación de implante 

intravaginal (CIDR) 

 

1  Aplicación de implante 

intravaginal (CIDR)  

2   

3   

4   

5 Aplicación de la eCG   

6  Aplicación de la eCG  

7   

8 Retiro de implante y 

aplicación de PGF2α  

 

9  Retiro de implante y 

aplicación de PGF2α 

10 Entrada de toro  Entrada de toro  

11 Observación  Observación  

12 Observación  Observación  

 

De aquí parte las horas de observación para detectar signos de celo externos o 

evidentes hasta cumplir 72 horas después del retiro del implante.    
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Se realizó la detención de gestación por medio de palpación vía rectal a los 

cuatro meses posteriores al retiro del CIDR.  

Variables evaluadas  

Condición corporal: Se utilizó como criterio para la conformación de los 

tratamientos. Lo que representa una estimación del estado energético del animal 

y se relaciona directamente con la disponibilidad de reservas corporales 

necesarias para el funcionamiento del eje reproductivo. Las vacas se agruparon 

según su estado nutricional en dos categorías.  

T1: condición corporal cinco y seis puntos en ganado de carne. 

T2: condición corporal tres y cuatro puntos en ganado de carne.  

Presentación del estro (%): se evaluó la proporción de vacas que manifestaron 

signos visibles de estro después del retiro del dispositivo intravaginal impregnado 

con progesterona. Esta variable se expresó en porcentaje y en el total del número 

de hembras que presentaron señal de estro.  

Horas a la entrada al estro (h): se registró el tiempo transcurrido, expresado en 

horas, desde el retiro del dispositivo intravaginal impregnado con progesterona 

hasta la manifestación de los primeros signos externos de estro.  

Porcentaje de gestación (%): Se determinó a partir del número de vacas 

gestantes con relación al total de animales tratados en cada grupo, 

expresándose en porcentaje. Se hizo un diagnóstico de gestación cuatro meses 

después de la inseminación artificial. 

 Análisis estadístico 

Los datos fueron analizados con el Modelo Lineal Generalizado (GENMOD) del 

paquete estadístico (SAS 2013), se utilizó la prueba de tukey para la 

comparación de medias (p<0.05). 
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Estro y horas de manifestación de estros 

Se obtuvo el 100% de estro en las vacas del tratamiento uno, mientras que las 

vacas del tratamiento dos, solo se alcanzó el 70% (p>0.05; Cuadro 3). En las 

horas transcurridas a la manifestación de señales al estro, el T1 presentó el estro 

en menor tiempo comparado con el tratamiento dos (35.8 vs. 53.8 h), 

respectivamente (Cuadro 3) lo que indica que la condición corporal y salud de la 

vaca, favorece dicha respuesta. Los resultados obtenidos en el presente estudio 

concuerdan con los reportado por Souza et al. (2009) y Wiltbank et al. (2014), 

quienes indican que una adecuada condición corporal favorece la actividad 

ovárica mediante una mejora en la secreción pulsátil de GnRH, FSH y LH, lo que 

permite un crecimiento folicular adecuado y una mayor producción de estradiol.  

Este proceso se encuentra estrechamente relacionado con el estado metabólico, 

ya que una vaca con buena condición corporal presenta un balance energético 

favorable, en el cual hormonas como IGF-1, insulina, glucógeno y leptina regulan 

de manera eficiente el funcionamiento del eje hipotálamo-hipófisis-gónada. En 

contraste, un estado metabólico deficiente, como el observado en el tratamiento 

2, se asocia con un retraso en la manifestación de los signos externos del estro 

(Lucy et al., 2014).  

En vacas cruzadas, el inicio del estro posterior a protocolos de sincronización 

hormonal muestra un cambio estrecho que impacta directamente en la fertilidad. 

Se reportó que las vacas presentaron estro entre 36 y 43 h después de la 

aplicación de PGF₂α; puesto que, aquellas que iniciaron estro entre 36 y 37 h 

después del retiro del CIDR no resultaron gestantes, mientras que las que lo 

manifestaron alrededor de las 43 h sí lograron gestación. Este efecto se atribuye 

al tiempo transcurrido entre el inicio del estro y la inseminación, el cual no 

coincidió adecuadamente con el momento de la ovulación. Adicionalmente, el 

intervalo del inicio del estro a la ovulación fue de 37.6 ± 6.0 h en estros naturales 

y de 46.2 ± 8.2 h en estros inducidos con PGF₂α, observaron ovulaciones en 

rangos cercanos a las 35 h y un mayor porcentaje entre 36 y 47 h. La diferencia 

en el momento de la ovulación y la presencia de estros anovulatorios en vacas 
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cruzadas fueron señaladas como las principales causas del bajo porcentaje de 

gestación (Pérez-Ruiz et al., 2022). 

Cuadro 4. Efecto de la condición corporal sobre la tasa de estros, horas a la 

entrada al estro y el porcentaje de concepción en vacas de carne sometidas a 

un protocolo de sincronización con dispositivo intravaginal. 

                 Tratamiento 

Variable 1 2  EEM 

Tasa de estro, % 100 

 (10/10) 

70  

(7/10) 

0.80 

Horas al estro 35.80 b 53.85 a 2.87 

Tasa de concepción, % 80  
(8/10)a 

40  
(4/10)b 

0.11 

T1=vacas con c.c. 5-6; T2=vacas con c.c. 3-4. EEM = error estándar de la media. Valores con 

distintas literales en la misma fila difieren estadísticamente (p<0.05).  

Tasa de concepción 

El porcentaje de concepción fue superior (p<0.05) en las vacas del tratamiento 

uno, quienes alcanzaron el 80% de concepción, comparadas con las vacas del 

tratamiento dos quienes mostraron una menor tasa de concepción a 45 días 

después de la inseminación artificial (Cuadro 4). 

Una condición corporal adecuada favorece un desarrollo folicular más eficiente, 

caracterizado por una mayor tasa de crecimiento del folículo dominante y una 

esteroidogénesis ovárica óptima, lo que se traduce en concentraciones 

adecuadas de estradiol previas a la ovulación. Este entorno hormonal promueve 

una expresión más clara y oportuna del estro, así como una ovulación 

sincronizada con el momento de la inseminación artificial o monta directa 

(Tubino, 2003).  

Por el contrario, vacas con condición corporal deficiente presentan alteraciones 

en la dinámica folicular, incluyendo un crecimiento folicular más lento, menor 

diámetro del folículo preovulatorio y una ovulación retrasada o menos predecible, 

lo cual compromete la calidad ovocitaria y la sincronía entre ovulación y 

fertilización (Marques, et al., 2012).  
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Por otro lado, Roche et al. (2009) y Spencer et al. (2004) argumentan que la 

condición corporal debe considerarse un factor determinante en la eficiencia 

reproductiva, dado que influye sobre la respuesta de los tratamientos 

hormonales y a la vez presenta un vínculo sobre el desarrollo folicular derivado 

de la acción de diversas hormonas metabólicas, entre las que destacan la IGF-

1 y la leptina. La IGF-1 potencia la acción de las gonadotropinas, como la FSH y 

la LH, favoreciendo así el crecimiento y la maduración folicular (Wiechers,2021). 

Por otra parte, la insulina y el glucógeno, aunque no actúan directamente como 

hormonas reproductivas, reflejan el estado energético del animal, condicionando 

la sensibilidad de las células gonadales a la GnRH.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 35 

CONCLUSIONES 

 

La condición corporal de cinco y seis puntos favorece la entrada al estro de 

manera oportuna una vez retirado el CIDR, mejora la tasa de estro hasta en un 

100%, lo que permite alcanzar tasas de concepción hasta en un 80% en vacas 

en condiciones de trópico. 
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