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|. RESUMEN

Esta investigacion se enfoca sobre el uso del ajo (Allium sativum) como promotor
de crecimiento de pollos de engorda. La buena alimentacién es un factor clave en
el sector avicola, por ello es de suma importancia la busqueda de alternativas para
una disminucion de los costos de produccion y al mismo tiempo no olvidar satisfacer

los requerimientos nutricionales de los animales.

El ajo (Allium sativum) usado como suplemento natural por sus diferentes
compuestos bioactivos ayudan a mejorar el crecimiento en pollos por sus
propiedades antimicrobianas, antioxidantes y antiparasitarias el cual puede afadir

al agua o al alimento ya sea en polvo, extracto o liquido.

El ajo es un producto vegetal natural que contiene diferentes principios bioactivos
con propiedades antimicrobianas, antioxidantes, entre otras que es necesario
evaluar. (Mirella, 2024).

De las Mercedes (2015), en su tesis de Médico Veterinario Zootecnista, se evalud
la inclusion de ajo (Allium sativum) en la dieta de las aves en niveles de 2 porciento
(%) y 3%. Los resultados mostraron que los tratamientos que incorporaban ajo en
polvo, en distintas concentraciones, lograron mayores incrementos de peso en
comparacién con los grupos testigo. Ademas, se observaron efectos positivos en
aspectos como los costos de produccién, la eficiencia en la conversion alimenticia

y el rendimiento general.

En resumen, el ajo puede ser una alternativa natural, segura y beneficiosa para
la salud del ave, pero su efecto depende de la dosis, y la forma de administraciéon

en conjunto con el manejo del pollo de engorda.

Palabras claves: Pollo de engorda, ajo, alimentacion, promotores de crecimiento.
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ll. INTRODUCCION

En la actualidad la avicultura es de suma importancia debido a su gran demanda,
ya que la carne de pollo es un alimento para los seres humanos, provocando el
aumento en la produccién en los ultimos afios, su carne magra, rica en vitaminas y

minerales y por su precio accesible a comparacion de otras carnes de origen animal.

Factores como el manejo o la nutricién afectan la produccién, por eso una buena
alimentacion cumpliendo con los requerimientos que el animal necesita lograra un
pollo con una buena conformacion corporal, un 6ptimo desarrollo generando una

buena produccién de carne.

Algunos suplementos para pollos de engorda son las vitaminas, minerales y

aditivos que promueven la ganancia de peso y fortalecen el sistema inmunologico.

Se ha buscado alternativas que no presenten resistencia, se ha optado por la
utilizacion de vegetales como suplementos en el alimento para mejorar el

rendimiento en el animal.

El uso de polvo de ajo en la alimentacion de pollos de engorda ha mostrado
efectos positivos en varios aspectos. Se ha observado que puede estimular un
mayor consumo de alimento y mejorar la eficiencia con la que se convierte en peso
corporal. Ademas, contribuye al aumento del crecimiento y la productividad de las
aves. También se le atribuyen beneficios en la reduccién de enfermedades, el
fortalecimiento del sistema inmunoldgico y la mejora de la salud del sistema

digestivo, favoreciendo asi un desarrollo mas saludable en general (Castello, 2025).

Sofia & Jaine (2015), en su tesis de Médico Veterinario Zootecnista, a partir de
un ensayo experimental, se evaluaron distintos parametros productivos y se
concluy6 que la inclusién de ajo (Allium sativum) en niveles del 2% y 3% mejora el

desempeio general de las aves. Los resultados indicaron una mejor eficiencia en la
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conversion alimenticia, asi como efectos favorables sobre la microbiota intestinal, lo

gue en conjunto contribuye a un mejor rendimiento productivo.

El uso de ajo como promotor de crecimiento en pollos de engorda ha mostrado
resultados interesantes: algunos estudios indican que puede mejorar la ganancia de
peso, la eficiencia alimenticia y la salud intestinal debido a sus compuestos
bioactivos con efectos antimicrobianos y antioxidantes. Sin embargo, los resultados
no siempre son consistentes, y su eficacia suele ser menor que la de los promotores

de crecimiento convencionales.

Ill. OBJETIVO GENERAL

Recabar informaciéon relevante sobre la influenza al suplementar ajo (Allium
sativum) en el alimento como promotor de crecimiento como aditivo natural para la
mejora de la salud, productividad y la calidad de la canal en pollos de engorda,
mediante el analisis y sintesis de articulos cientificos y trabajos de investigacion con

el fin de que el lector pueda determinar su impacto en los pardmetros productivos.



IV. REVISION DE LITERATURA

4.1 Produccion de carne de pollo a nivel mundial

En 2022, la carne de ave fue la mas producida y consumida en el mundo, con
alrededor de 139 millones de toneladas (mdt), superando a la carne de cerdo y de
res. También ha sido el sector cérnico con mayor crecimiento, impulsado
principalmente por el pollo, que representa cerca del 90% de la produccion mundial.
Su expansion se debe a factores como su precio accesible, su aceptaciéon en
distintas culturas y la facilidad de produccién. Ademas, su corto ciclo de engorda
permite responder rapidamente a la demanda del mercado y aplicar mejoras

constantes en genética, sanidad y alimentacion (Falces, 2024).
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Grafica 1. Produccion mundial de carne de pollo.

En Estados Unidos, que es el mayor productor de carne de pollo a nivel mundial,
la produccién alcanzo6 un nivel histérico en 2023 con 21.1 mdt, lo que represent6
alrededor del 20.4% de la produccion global. Para 2024, se espera que esta cifra
aumente hasta 21.4 mdt, lo que implicaria un crecimiento aproximado del 1.5%
anual. Por otro lado, Brasil aportd cerca del 14.4% de la produccion mundial en
2023, con un total de 14.9 mdt, registrando un crecimiento del 3.0% en comparacion
con el afio anterior. Esto lo posicion6 como uno de los paises con mayor aumento

en la produccion, solo por detras de Tailandia, que crecio un 4.5% (FIRA, 2024).
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Grafica 2. Principales paises productores de carne de pollo.
Fuente: Fira.

4.2 Produccion de carne de pollo en México

México se ha consolidado a nivel mundial como uno de los principales paises en
produccién y exportacion. Esto se debe a que cuenta con una gran capacidad
productiva, condiciones agroclimaticas favorables, asi como con la infraestructura
necesaria y una fuerza laboral calificada. Estos factores le permiten responder de

manera eficiente a las demandas tanto del mercado nacional como del internacional
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Grafica 3. Evolucién mensual de la produccion de carne de ave (miles
de toneladas). Fuente: Siap.
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El estado de Veracruz fue el mayor productor de carne de ave, con una
produccion de 260,494.4 toneladas (t), lo que represento el 13.6% del total nacional.
Después se ubicaron Jalisco, con 221,499.8 t (11.5%); Aguascalientes, con
204,560.5 t (10.7%); Querétaro, con 188,285.8 t (9.8%); y Durango, con 142,759.7
t (7.4%). En conjunto, estos cinco estados aportaron el 53% de la produccion avicola
del pais (Gutiérrez, 2024).

4.3 Consumo de carne de pollo a nivel mundial

El consumo mundial de carne de pollo en 2023 registré un incremento anual del
1.9%, por lo que se ubicé en un méaximo histérico de 101.3 mdt. Durante la Ultima
década, el consumo ha sido impulsado por la mayor demanda del carnico en paises
como China, México y Rusia, entre otros. EI USDA proyecta que en 2024 el
consumo global alcance un nuevo volumen maximo de 101.8 mdt, lo cual

representaria un incremento anual de 0.5%. (FIRA, 2024).
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Grafica 4. Consumo mundial de carne de pollo.



En 2023, Estados Unidos, China, Brasil y la Unién Europea reunieron en conjunto
el 52.5% del consumo mundial de carne de pollo. En el caso de Estados Unidos, el
consumo alcanz6 los 17.9 mdt, lo que representd un aumento anual del 1.1%.
China, por su parte, mostré una recuperacion importante con un crecimiento del
4.2%, llegando a 15.0 mdt.

En Brasil, el consumo también tuvo un ligero incremento del 1.1% respecto al afio
anterior, situandose en 10.1 mdt. De manera similar, la Unidon Europea registré un

crecimiento del 2.4%, alcanzando igualmente un volumen de 10.1 mdt (FIRA, 2024).
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Grafica 5. Principales consumidores de carne de pollo en el
mundo.

4.4 Consumo de carne de pollo en México

La carne de pollo es una carne blanca que presenta menos grasa entre sus fibras
musculares y es de facil digestion en comparacion con otros tipos de carne.
Ademas, la carne de pollo tiene gran valor nutrimental, debido a que contiene
proteinas, vitamina B, cantidades de hierro, zinc, fésforo, potasio y minerales

esenciales para el organismo. (Tellez et al., 2016).



Uno de los resultados mas destacados del estudio muestra que la carne continGia
siendo el principal rubro en el gasto alimentario de los hogares mexicanos. En
promedio, las familias destinan el 35,2% de su presupuesto de alimentos a este tipo
de productos, superando a otros grupos importantes como los cereales y las frutas
y verduras, que concentran cada uno cerca del 21%.

Ademas, entre 2022 y 2024 se registro un incremento tanto en el dinero destinado
ala compra de carne como en la cantidad adquirida. En cifras, el gasto en productos
carnicos aumentd en promedio 121 pesos mexicanos (alrededor de 6,56 ddlares),
mientras que el gasto total en alimentos crecié 386 pesos (unos 20,94 dolares). Esto
equivale a un aumento del 2,8% en el gasto en carne y del 3,1% en el gasto

alimentario total (Valadez, 2025).

4.5 Principales razas productoras de carne

Ross 308

El Ross 308 brinda un desempefio sobresaliente tanto en vivo como en el
procesamiento. La alta tolerancia ambiental de esta ave la favorecen para una
amplia variedad de climas. Estas cualidades, junto con un mayor rendimiento de
carne, mayor uniformidad y una tasa de crecimiento sana, proporcionan ventajas

considerables econdmicas y de mercado para el avicultor de todo el mundo.

(Avicola, 2018).

Los pollos Ross son conocidos por su rapido crecimiento y alta produccion de carne.

(Fuente: agribusinesszambia.com)

Figura 1. Raza de pollo Ross 308.



Cobb 500

El Cobb 500 es una linea de pollo de engorda desarrollada por la empresa Cobb-
Vantress tras varios afios de investigacion genética, con el objetivo de mejorar su
crecimiento, eficiencia alimenticia y resistencia a enfermedades. Se caracteriza por
alcanzar rapidamente un buen peso con menor consumo de alimento y agua,
ademas de ofrecer carne de buena calidad, suave y con bajo contenido de grasa.
También se adapta facilmente a diferentes sistemas de produccion. Por estas
cualidades, es muy valorado en la industria avicola y se estima que representa

alrededor del 60% del mercado mundial de pollos de engorda (Avifasa, 2023).

Figura 2. Raza de pollo Cobb 500.

Hubbard

El pollo de engorda Hubbard es una de las razas mas utilizadas en la industria
avicola debido a su excelente conversion alimenticia, rapido crecimiento y buena
calidad de carne. Esta linea genética es desarrollada por la empresa Hubbard
Breeders, con mas de 90 afios de experiencia en la seleccién y mejoramiento de

aves de carne. (Distriavicola, 2025).
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Figura 3. Raza de pollo Hubbard. Fuente:
Avicultura. Proultry.Com

Arbor Acres

El pollo Arbor Acres se distingue por su rapido crecimiento, buena produccion de
carne y eficiente aprovechamiento del alimento. Su carne es suave y sabrosa,
gracias al desarrollo de la pechuga y su bajo contenido de grasa. Estas
caracteristicas lo hacen muy utilizado en la produccion industrial de carne, ya que
permite una conversién alimenticia eficiente y una produccién a gran escala.
Ademas, es apreciado en crianzas de traspatio por su comportamiento tranquilo y

facil manejo (Pansegrouw, 2023).

Un pollo Arbour Acres es conocido por su gran tamano y buena calidad de carne.

(Fuente: arboracres.co.za)

Figura 4. Raza de pollo Arbor Acres.
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4.6 Caracteristicas del pollo de engorda

El pollo de engorda se cria principalmente para la produccion de carne, no de
huevo, y suele ser de plumaje blanco. Su desarrollo se enfoca en lograr un
crecimiento rapido y un buen desarrollo muscular, especialmente en la pechuga,
gue es la parte mas consumida. Estas aves aportan un alto valor nutricional por su
contenido de proteinas y energia. Aunque a veces se piensa que son modificadas
genéticamente, en realidad su rapido crecimiento es resultado de la seleccién
genética, donde se eligen los ejemplares con caracteristicas mas productivas para
su reproduccién (Ponedoras, 2022).

Los pollos de engorda actuales han cambiado mucho en comparacion con los de
décadas pasadas, ya que ahora crecen mas rapido, consumen menos alimento y
alcanzan un mayor tamafio en menos tiempo. Por lo general, presentan plumaje
blanco y comparten una base genética bastante uniforme, lo que facilita su
produccion, pero también puede favorecer la propagacion de enfermedades.
Ademas, su rapido crecimiento los hace mas propensos a ciertos problemas de

salud como la ascitis (Forward, 2025).

4.7 Parametros de productividad de los pollos de engorda

La produccion actual de productos avicolas, se realiza en granjas con ambientes
controlados, saludables y bien tecnificados, con lo que se es posible mantener altos
estandares en la produccion y bien controlado el riesgo de enfermedades en las
aves, en este aspecto las autoridades sanitarias mantienen monitoreo permanentes

en todas las granjas del pais (BM Editores, 2023).

Sistema intensivo.
En este sistema, las aves se mantienen dentro de galpones a lo largo de todo su

ciclo productivo, siguiendo una l6gica similar a la de un proceso industrial. Se alojan
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en instalaciones disefiadas para cubrir sus necesidades, con densidades ajustadas
segun cada etapa. Este enfoque permite criar un mayor nimero de animales en un
mismo espacio, ademas de facilitar el manejo y el control de factores ambientales
que influyen en su crecimiento. No obstante, mas alla de la produccién a gran
escala, también se pone atencidon en el bienestar de las aves y en la calidad del
producto final. Por ello, se supervisan de forma estricta aspectos como la
alimentacion, la temperatura del entorno, la densidad de alojamiento y otras
condiciones clave para asegurar un desarrollo adecuado (Edimar, 2023).

En ambiente controlado.

Estas condiciones controladas permiten regular factores ambientales criticos
como la temperatura, la humedad, la ventilacién y la iluminacion, lo cual es esencial
para mejorar el rendimiento de las aves, reducir el estrés y prevenir enfermedades.
(Conave & Conave, 2026).

4.8 Alimentacion pollo de engorda

La alimentacion de los pollos de engorda se organiza en distintas etapas, ya que
sus necesidades nutricionales cambian a lo largo de su crecimiento. Estos
requerimientos se actualizan constantemente debido a los avances genéticos, lo
gue ha permitido que las aves aumenten su peso Yy reduzcan su tiempo de crianza.
Dividir la alimentacion por fases ayuda a suministrar los nutrientes adecuados segun
la edad del ave, aprovechando mejor el alimento, evitando desperdicios y

favoreciendo un crecimiento mas eficiente (Gémez et al., 2011).

Las estrategias de alimentacion de los pollos de engorde variaran dependiendo
del mercado objetivo del producto final. Las estrategias para alimentar a los pollos
de engorde destinados a todo el mercado de aves diferiran de las estrategias para
los pollos de engorde destinados a ser vendidos en piezas. Ademas, la ingesta de

nutrientes de los pollos de engorda de rapido crecimiento debe controlarse
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cuidadosamente para prevenir enfermedades metabdlicas como la ascitis y la
debilidad de las patas. (Poultry Hub Australia, 2020).

4.9 Etapas de alimentacion

La alimentacion de los pollos de engorda se organiza en varias etapas que
acompafan su crecimiento. La primera es la fase pre inicial, que abarca desde el
nacimiento hasta aproximadamente los 10 dias de edad. En este periodo, los pollitos
consumen un alimento especial que favorece su arranque y el desarrollo temprano.
Después sigue la etapa inicial, que va de los 11 a los 22 dias. Aqui se busca
impulsar un crecimiento adecuado, proporcionando los niveles de aminoacidos que
el ave necesita en ese momento. La tercera fase corresponde al periodo de
engorde, entre los 23 y 35 dias. En esta etapa, la dieta se enfoca en aportar
suficiente energia para lograr incrementos de peso constantes y eficientes semana
a semana. Finalmente, se encuentra la fase finalizadora, que inicia alrededor del dia
36 y contintia hasta que el ave esta lista para salir al mercado. En este ultimo tramo,
la alimentacion se ajusta para asegurar que el pollo alcance las condiciones ideales

para su comercializaciéon (Dubraska, 2023).

4.10 Promotores de crecimiento

La industria avicola enfrenta el reto de producir alimentos mas seguros y libres
de residuos de antibidticos promotores del crecimiento, por lo que se buscan
alternativas naturales. En este sentido, la alicina presente en el ajo destaca por su
efecto antimicrobiano, ya que ayuda a controlar bacterias intestinales y disminuir
enfermedades. Su uso en la alimentacion de los pollos mejora la digestion de los

nutrientes, favorece el aumento de peso y reduce la mortalidad (Panta et al., 2024).
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Aceites esenciales:

Son compuestos naturales producidos por las plantas que tienen propiedades
antimicrobianas, ya que actian dafiando la membrana de las bacterias e impidiendo
su funcionamiento. Ademas, ayudan a reducir los efectos de enfermedades como
la coccidiosis, disminuyen la irritacion intestinal y mejoran la absorcioén de nutrientes.
También fortalecen el sistema antioxidante, reducen el dafio celular en el intestino
y contribuyen a una mejor respuesta inmunolégica en los pollos de engorda
(Camacho, 2025).

Probiodticos:

Productos que contienen microorganismos vivos, no patdogenos, seleccionados
a partir de la micro flora normal que, al ser suministrados en una dosis adecuada,
actian sobre ésta produciendo efectos benéficos para el huésped. Los mas

comunmente utilizados son: lactobacilos; enterococos; bacilos y levaduras.

Prebidticos:

Son pequefios fragmentos de carbohidratos no digeribles producidos por
bacterias intestinales mananooligosacaridos (MOS) y fructoligosacéaridos (FOS).
Actlan como suplementos alimenticios no digestibles que benefician al animal por
estimulacién selectiva del crecimiento y actividad de algunas bacterias benéficas

del tracto digestivo. (De Franceschi et al., 2011).

Aditivos fitogénticos para piensos:

Los efectos sobre los principales procesos metabdlicos y fisiolégicos, como la
digestibilidad de los nutrientes, la microbiota intestinal, la inmunidad, el estado
oxidante y el rendimiento del crecimiento de los pollos de engorda (Abdelli et al.,
2021).

Vitaminas
Son micronutrientes que participan en innumerables procesos metabdlicos del

organismo siendo, por lo tanto, esenciales para obtener un 6ptimo rendimiento
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productivo del animal, una mejor salud y calidad del producto final (BM Editores,
2020).

Acidos orgéanicos:

Su funcion es reducir el pH del tracto digestivo, lo que protege a las aves de la
formacién y el crecimiento de bacterias. Ademas, favorecen la digestion de
proteinas y aumentan la absorcion de minerales. Su segunda funcion es proteger el
alimento de las aves durante el almacenamiento, previniendo el crecimiento de
moho y bacterias (PCC Group, 2025).

4.11 El Ajo como promotor de crecimiento

La produccion avicola estd cambiando al incorporar medicamentos de origen
vegetal como alternativa a los antibiéticos sintéticos. Estos productos naturales se
enfocan ma&s en mejorar la salud de las aves que en promover su crecimiento,
aunque también pueden influir en el peso y la eficiencia alimenticia. Su uso excesivo
ha contribuido al desarrollo de resistencia bacteriana, lo que representa un riesgo
para la salud animal y humana. Por ello, actualmente se buscan opciones mas

seguras y sostenibles para la crianza de aves (Casaco et al., 2021).

El ajo (Allium sativum) ha sido utilizado desde la antigiiedad como un recurso
medicinal por sus multiples beneficios terapéuticos. Sus principales propiedades se
deben a los compuestos azufrados que contiene, especialmente la alicina, que es
su componente bioactivo mas importante. Diversos estudios han demostrado que el
ajo posee efectos antibacterianos, anti fangicas, antivirales, antiparasitarios y
antioxidantes, ademas de propiedades que ayudan a prevenir la formacién de
coagulos, dilatar los vasos sanguineos y potencialmente contribuir a la prevencion
de enfermedades (Soltner, & Soltner, 2022).

El ajo contiene diversos compuestos bioactivos como compuestos azufrados,
saponinas, fenoles y polisacaridos. Sin embargo, sus principales sustancias activas

son los compuestos organosulfurados, entre los que destacan la alicina, el disulfuro
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de dialilo, el trisulfuro de dialilo y la S-alil-cisteina, entre otros. Estos compuestos
son los responsables de muchas de sus propiedades beneficiosas, y se ha
observado que los presentes en el ajo crudo se absorben mejor que los del ajo
cocido (Shang et al., 2019).

Algunas investigaciones realizadas valoran los efectos de la inclusion de polvo en
ajo (Allium sativum) en la dieta sobre el comportamiento productivo de pollitos de

engorda.

Montoya (2024), evalu6 el efecto de la inclusion de polvo de ajo en la dieta sobre
el desemperio productivo, el desarrollo de 6rganos y la rentabilidad econdémica en
pollitos de engorda. Menciona que la evaluacion fue durante sus primeros 21 dias
de vida. El estudio evaluo el efecto de la inclusion de polvo de ajo en la dieta de
pollitos de engorda durante los primeros 21 dias. Se utilizaron 84 pollitos machos
Cobb 500 recién nacidos, distribuidos en tres tratamientos: dieta basal sin aditivos,
dieta con antibiético y dieta suplementada con polvo de ajo, bajo un disefio
completamente al azar con cuatro repeticiones por tratamiento. Se analizaron
variables productivas como peso vivo, ganancia de peso, consumo de alimento y
conversion alimenticia, asi como el peso relativo de érganos (molleja, higado y
bazo) y aspectos econdmicos. Los resultados indicaron que el polvo de ajo no
produjo cambios significativos en el crecimiento, el consumo de alimento ni en el
desarrollo de los érganos, pero mejoro la conversién alimenticia y la eficiencia en el
uso de proteinas y energia. Ademas, redujo los costos de alimentacién y aumenté
la rentabilidad. En conclusion, el polvo de ajo puede utilizarse como aditivo natural
en la alimentacion de pollos de engorde, ya que mejora la eficiencia nutricional y los

resultados economicos sin afectar negativamente el desempefio productivo.

Kairalla y colaboradores (2022), llevaron a cabo el trabajo titulado efecto de la
dieta suplementada con niveles graduados de ajo (Allium sativum L.) en polvo sobre
el rendimiento del crecimiento, las caracteristicas de la canal, la hematologia

sanguinea y la bioquimica de los pollos de engorda. Se llevo a cabo el estudio en el
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Centro de Investigacion Avicola de la Universidad Sebha (Libia) con el objetivo de
evaluar el efecto de diferentes niveles de ajo en polvo en la dieta de pollos de
engorde. Se utilizaron 240 pollitos Cobb 500 de un dia de edad, distribuidos
aleatoriamente en cuatro tratamientos con cinco repeticiones de 12 aves cada una.
Las dietas contenian 0,0 %, 0,1 %, 0,2 % y 0,3 % de ajo en polvo. Los resultados
mostraron que la inclusion de 0,3 % de ajo produjo mejoras significativas en el peso
corporal, la ganancia de peso y la conversion alimenticia, en comparacion con los
niveles menores y el grupo sin suplementacion. No obstante, el consumo de
alimento no presento diferencias significativas entre los tratamientos. Se concluye,
la suplementacién con 0,3 % de ajo en polvo puede mejorar el rendimiento

productivo de los pollos de engorda sin afectar su ingesta de alimento.

Ismail y colaboradores (2020), realizaron el estudio sobre el efecto de la
suplementacion dietética de ajo en polvo y acido fenil acético sobre el rendimiento
productivo, la hematologia sanguinea, la inmunidad y el estado antioxidante de
pollos de engorda. Realizaron el estudio en la Facultad de Agricultura de la
Universidad de Zagazig (Egipto) con el fin de evaluar el efecto de la suplementacién
dietética con ajo en polvo y acido fenil acético en pollos de engorde. Se utilizaron
210 pollos Cobb de un dia de edad, distribuidos aleatoriamente en siete tratamientos
con cinco repeticiones de seis aves cada uno, criados en corrales con cama de
virutas de madera. El grupo control recibié solo la dieta basal, mientras que los
demas tratamientos incluyeron tres niveles de ajo en polvo y tres niveles de &cido
fenil acético (0,25; 0,50y 0,75 g/kg de alimento). Durante el ensayo se suministraron
dietas de inicio y finalizacién formuladas segun los requerimientos nutricionales para
pollos de engorde. Los resultados indicaron que la suplementacion con ajo en polvo
o acido fenil acético mejord significativamente el peso corporal y la ganancia de
peso en distintas etapas del crecimiento. El nivel de 0,75 g/kg de ajo en polvo
presentd el mejor desempefio, registrando los mayores valores de peso final y
crecimiento. Estos resultados sugieren que la inclusién de estos aditivos puede

favorecer el rendimiento productivo de los pollos de engorda.
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Botia & Horttia (2013), realizaron el siguiente trabajo titulado extracto de ajo como
alternativa a los promotores de crecimiento en pollos de engorda. Donde evaluaron
el efecto del extracto de ajo en el agua de bebida sobre el desempefio productivo y
la salud intestinal de pollos de engorde. Se utilizaron 300 pollos Cobb Avian de un
dia de edad, distribuidos en tres tratamientos: un grupo control y dos grupos
suplementados con 0,5 % y 1 % de extracto de ajo, durante 35 dias de crianza.
Durante el experimento se registraron el peso corporal, el consumo de alimento, la
mortalidad y se realizaron andlisis de la morfologia intestinal mediante muestras del
duodeno. Los resultados mostraron que la suplementacion con 1 % de extracto de
ajo incrementod la ganancia diaria de peso y mejor6 el desarrollo de la mucosa
intestinal, evidenciado por mayores dimensiones de las vellosidades y mayor
profundidad de las criptas, lo que sugiere una mejor absorcion de nutrientes. En
conclusioén, el extracto de ajo, especialmente al 1 %, puede favorecer la salud
intestinal y el rendimiento productivo de los pollos de engorde, por lo que representa

una alternativa natural como promotor de crecimiento en la produccion avicola.

Issa & Omar (2012), contribuyeron en articulo titulado efecto del ajo en polvo
sobre el rendimiento y el perfil lipidico de los pollos de engorda. En el que evaluaron
el efecto del ajo en polvo sobre el rendimiento, la digestibilidad, los 6rganos
digestivos, la composicion de la canal y el perfil lipidico en 270 polluelos Cobb-500
de un dia de edad. Las aves se distribuyeron en tres grupos: un control con dieta
comercial y dos tratamientos con 0,2% y 0,4% de ajo en polvo. Durante la Gltima
semana, se realizaron ensayos metabdlicos y se tomaron muestras de sangre para
analizar colesterol total, triglicéridos, lipoproteinas de alta densidad y lipoproteinas
de baja densidad. Los resultados mostraron que la suplementacion con ajo en polvo
no afectd significativamente el aumento de peso, el consumo de alimento, la
conversion alimenticia ni la morfologia de los 6rganos y la canal. Sin embargo,
mejoré la digestibilidad de la materia seca, proteina y grasa, y modifico
positivamente el perfil lipidico al disminuir colesterol, triglicéridos e incrementar el
perfil lipidico. Se concluye que el ajo en polvo puede aportar beneficios en la salud

y eficiencia digestiva de los pollos de engorda.
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Montesqrit y colaboradores (2025), realizaron el trabajo de investigacion titulado
el uso de harina cutanea de ajo (Allium sativum) como sustituto del promotor de
crecimiento de antibiéticos en piensos para pollos de engorda. En el cual realizaron
el estudio con 120 pollitos de engorde Arbor Acres de un dia de edad, distribuidos
en un disefio completamente al azar con seis tratamientos y cuatro repeticiones de
cinco aves cada una. Los tratamientos incluyeron: una dieta control sin promotor de
crecimiento, una dieta con bacitracina de zinc y cuatro dietas con harina de piel de
ajo en niveles de 0,25%, 0,50%, 0,75% y 1%. Los resultados mostraron diferencias
en el rendimiento productivo y la calidad de la canal entre los tratamientos. El grupo
sin promotor presenté menor aumento de peso, mientras que la suplementacion con
bacitracina de zinc o con harina de piel de ajo mejoré significativamente el
crecimiento de los pollos. Ademas, la inclusion de harina de piel de ajo hasta un 1%
no afect6 el consumo de alimento ni produjo efectos negativos, lo que indica una
buena aceptacién por parte de las aves. En general, los resultados sugieren que la
harina de piel de ajo puede utilizarse como aditivo natural, siendo 0,50% un nivel
efectivo para reemplazar la bacitracina de zinc, ya que permite mantener un

rendimiento productivo y una calidad de canal similares en pollos de engorda.

Alvarez & Gomez (2020), realizaron el trabajo de campo titulado efecto de la
suplementacién de Allium Sativum en la poblacion de patégenos intestinales y
parametros productivos en pollos de engorda. El estudio se llevé a cabo en la finca
El Altico (La Calera, Cundinamarca) con el objetivo de evaluar el efecto del ajo en
polvo (Allium sativum) en el desempeiio productivo de pollos de engorda. Se
utilizaron 80 pollos Cobb 500 de 15 dias de edad, criados en corrales sobre piso y
alimentados con dietas comerciales segun su etapa de crecimiento durante 45 dias.
Se establecieron cuatro tratamientos: un grupo control sin suplementacion y tres
dietas con 50, 100 y 150 g de ajo en polvo por kg de alimento. En las primeras
semanas no se observaron diferencias importantes en la ganancia de peso; sin
embargo, a partir de la tercera semana se evidenciaron mejoras en los grupos

suplementados, destacandose finalmente el tratamiento con 150 g/kg, que alcanzé
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los mayores pesos promedio. En general, los resultados indican que la inclusion de
ajo en la dieta puede favorecer la ganancia de peso y mejorar la rentabilidad en la
produccion de pollos de engorde, lo que sugiere que este ingrediente puede ser una

alternativa natural para optimizar el rendimiento productivo.

Oladele y colaboradores (2012), realizaron la investigacion titulada efectos de la
Suplementacion dietética de Ajo (Allium sativum Linn) sobre el peso cabo y la
morfometria intestinal de los pollos de engorda comercial. Llevaron a cabo el estudio
con pollos de engorda Arbor Acres en Ibadan, Nigeria, distribuidos en cuatro grupos
de 25 aves cada uno y criados durante ocho semanas con dietas inicial y de
finalizacién suplementadas con harina de ajo en niveles de 0 %, 0,125 %, 0,25 %y
0,5 %. La harina consistia en 70 % de ajo seco en polvo y 30 % de desechos de
trigo como portador. Se evaluaron semanalmente el consumo de alimento, el peso
corporal, la ganancia de peso y la conversion alimenticia. Los resultados mostraron
que el consumo de alimento aumento6 con la suplementacion de ajo, mientras que
la mejor ganancia diaria de peso y eficiencia alimenticia se obtuvo con 0,125 % de
harina de ajo. Los niveles mas altos no mejoraron la conversion alimenticia. En
conclusién, la inclusibn moderada de harina de ajo en la dieta puede mejorar el
desempeiio productivo de los pollos de engorde, favoreciendo la ganancia de peso

y la eficiencia en el uso del alimento.
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V. CONCLUSION

La suplementacion del ajo en el alimento en pollos de engorda crea un panorama
como alternativa para elevar la ganancia de peso y la eficiencia alimenticia, logrando
actuar como un promotor de crecimiento natural al mejorar la salud intestinal, pero
siempre utilizando las dosis correctas, ya que en dosis altas puede disminuir el
consumo de alimento. El ajo puede suministrarse en polvo, extracto y aceite, este
siendo un producto natural, no genera resistencia bacteriana, mejora la calidad del
producto. El ajo mejora el crecimiento de las aves, ayuda a la salud del sistema
digestivo y a un mayor rendimiento en la canal, lo que puede contribuir a optimizar
los costos de produccién. Asimismo, el ajo favorece la respuesta inmunolégica, tiene
un efecto antimicrobiano natural al actuar contra bacterias como E. coliy Salmonela,
mantiene una saludable flora intestinal mejorando la absorcién de nutrientes,

refuerza el sistema inmunolégico.

El uso del ajo como aditivo natural en la alimentacién avicola no produce efectos
negativos ni deja residuos en la carne de las aves. Ademas, el estiércol de estas
aves no genera un impacto ambiental significativo. Por ello, los productos obtenidos
se consideran seguros para el consumo humano, lo que respalda al ajo como una

alternativa natural y confiable en la produccion avicola (Abd EI-Ghany, 2024).
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