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RESUMEN

Se realizé un andlisis estadistico en los afios 2004 y 2005, para determinar el
porcentaje de retencion de placenta en el establo “El Compas™, perteneciente al
Municipio de Gomez Palacio, Durango. En el 2004 y 2005 se reportaron 2276 y 2261
partos, respectivamente, de los cuales 243 y 316 vacas presentaron placenta
retenida, representando el 10.67 y 1398 % del total de vacas paridas,
respectivamente, distribuidas en todo el afo, enero 16 y 34, febrero 14 y 12, marzo 9
y 24, abril 18 y 20, mayo 11 y 17, junio 18 y 17, julio 22 y 25, agosto 25 y 40,
septiembre 26 y 26, octubre 22 y 34, noviembre 26 y 36, y diciembre con 36 y 31
vacas, observandose un 12.66% para los dos afios de estudio. Existe un ciaro
incremento en el indice de retencion, en los meses de abril a septiembre,
coincidiendo con las altas temperaturas mensuales promedio reportadas en estos
meses, abril, mayo, junio, julio, y septiembre; cuando en los meses restantes Ia
temperatura no perjudica el confort de las vacas. Se concluye que el estrés por calor

es un factor predisponente para que las vacas desarrollen retencion de placenta.



1. INTRODUCCION

Desde la domesticacion animal, la ganaderia ha pemmitido a las poblaciones
humanas conseguir una mayor certidumbre respecto a sus posibilidades de sustento.
En la actualidad el desarrollo cientifico y tecnolégico permite aumentar la eficacia en
la cria de ganado, obteniendo por consecuencia mejores rendimientos productivos y
econémicos. El ganado bovino es una de las especies mas importantes en la
alimentacion humana, principaimente por la produccion de carne y leche, ambos se
han constituido como industrias muy importantes. La leche se ha constituido en una
importante industria en México y principalmente para la comarca lagunera, que es

considerada una de las principales cuencas lecheras del pais.

Debido a la sobreexplotacion de la vaca lechera, han surgido como consecuencia,
graves problemas, que predisponen al animal a muchas enfermedades metabélicas y
reproductivas, que repercuten directamente en los parametros productivos vy
reproductivos, impactando negativamente en el rendimiento econoémico.

La eficiencia reproductiva es un factor crucial para el éxito de la industria lechera,
iniciando directamente con la pronta recuperacion del tracto reproductivo durante el
periodo posparto. Los trastomos reproductivos se presentan con frecuencia en vacas
lactantes y pueden afectar dramaticamente la eficiencia reproductiva. Algunos de los
trastornos méas comunes incluyen quistes ovaricos, pérdida embrionaria temprana y
placenta retenida. (Martins, et al., 2004; Fricke y Shaver).

La placenta retenida es una de las enfermedades mas costosas en la industria

lechera por ocasionar grandes pérdidas econdmicas, en los tratamientos, retiro de



leche por antibidticos, disminucion de la produccion lactea, (Fricke y Shaver)
predisposicion a metritis, degeneracion ovarica, reduccion de la fertilidad e
incremento en el indice de desecho (Risco, et al., 1994; Lewis, 1997).

La placenta retenida es una anomalidad Unica para la vaca y el bafalo de agua,
entre los animales domésticos (Kimura, et al, 2000). Por variaciones de tiempo
existen varios conceptos, pero en la practica la definicion mas usada de retencion de
placenta es, la presencia de membranas fetales 24 horas o mucho mas tiempo

después del parto (Han y Kim, 2005; Werven, et al., 1992).

Se han considerado una gran variedad de factores como causas principales de
placenta retenida, entre estos factores medio-ambientales, nutricionales, genéticos,
patolégicos, hormonales y ofras causas predisponentes como, sexo del becerro,
edad de la vaca, distocia, etc.

Uno de los factores mas importantes en la incidencia de retencién placentaria y otros
trastornos reproductivos es el estrés caldrico, y se puede comparar con las
deficiencias nutricionales, otras enfermedades infecciosas relacionadas a retencién

placentaria.



2. OBJETIVOS

2.1 Generales.

» Incrementar la productividad lechera a corto, mediano y largo plazo en las
explotaciones lecheras mediante la generacion de informacién especifica de la
interrelacion del estrés caldrico y la incidencia de placenta retenida en los

establos de la Comarca Lagunera, norte de México.

2.2 Especificos.

e Estimar los efectos del estrés caldrico y su interaccion con la incidencia de
placenta retenida, en el establo el compas, ubicado en la Comarca Lagunera,

en el norte de México.

e Detemminar la incidencia de placenta retenida en los meses calurosos en el

establo el compas, ubicado en la region de la Comarca Lagunera.



3. REVISION DE LITERATURA

3.1 Concepto de retencion placentaria

El parto es un proceso dinamico con numerosos cambios en la fisiologia de la vaca y
el producto (Rasmussen, et al., 1996), cominmente dividido en tres estados,
preparacion mecanica y endocrina de tejidos cervicales y uterinos para el parto,
expulsion del feto y el nacimiento de un producto, y la expulsion de la placenta

(Kénigsson, 2001).

La placenta retenida ha sido diversamente definida como falla en la separacién y
expuision de la placenta (Paisley, et al., 1986), a partir de 6 (Han y Kim, 2005;
Werven, et al., 1992), 8, 12 (Werven, et al., 1992), 18, 24 (Kimura, et al, 2000,
Paisley, et al., 1986, Werven, et al, 1992), y 48 horas posparto. Tedricamente todas
las vacas paridas tienen una retencion placentaria, por que existe un periodo de
tiempo entre el parto y la expuision de la placenta. Por lo que el nimero de horas

determina la definicién de placenta retenida (Werven, et al., 1992).

3.2 importancia

La retencion de membranas fetales es una de las mas significantes patologias en el
ganado lechero (Wischral, et al,, 2001), por ser un factor de riesgo directo para
desordenes reproductivos y metabélicos en el posparto, que afectan la capacidad

reproductiva y productiva del ganado (Han y Kim, 2005). Numerosos estudios



demuestran que las enfermedades relacionadas al tracto reproductivo (distocia,
placenta retenida y metritis), son interrelacionadas y pueden afectar la eficiencia
reproductiva general (Rajala y Grohn, 1998). Los efectos de esta condicion incluyen:
- Reducida produccion lactea, varios estudios demuestran la interrelacion de las
enfermedades reproductivas y la produccion de leche. Se ha reportado que la
retencion de placenta reduce el pico de produccion y una disminucion
productiva del 7% en 305 dias productivos, teniendo mayor impacto en las
primeras 4 semanas posparto (Rajala y Grohn, 1998; Lewis, 1997: Eiler, et al

1997).

CUADRO 1. Disminucion de la produccion lactea como consecuencia de

piacenta retenida. (Adaptado de Rajala y Gréhn, 1998)

DISMINUCION DE LA PRODUCCION LACTEA POR RETENCION DE PLACENTA.

NO. DE PARTO ETAPA DISMINUCION (KG/DIA)
Parto a 2 Sem. Posparto 14
De 2 a 4 Sem. Posparto 11
De 4a 6 Sem. Posparto 07
PRIMER PARTO De fa 6* Sem. Pp. Al termino 05
Parto a 2 Sem. Posparto 34
De 2 a 4 Sem. Posparto 35
SEGUNDO PARTO" De 4a 6 Sem. Posparto 19
Parto a 2 Sem. Posparto 1.7
TERCER PARTO Parto a 2 Sem. Posparto * 2T
Parto a 2 Sem. Posparto * 2.1
De 2 a 4 Sem. Posparto * 1.7
CUARTO PARTO Parto a 2 Sem. Posparto ** 21

* Vacas en categoria de altas productoras.
** Vacas en categoria de bajas productoras.



Debilitamiento de las defensas mecanicas e inmunologicas.

Inhibicion de la contraccion uterina (Rajala y Grohn, 1998), La no expuision de
la placenta interfiere en la contractibilidad uterina y provee un sustrato con
bacterias para su desarrollo rapido (Goff y Horst, 1997).

Baja calidad del calostro; recientemente se demostré que existe una baja
cantidad de inmunoglobulinas en el calostro de vacas con retencion
placentaria, hasta un 50% menos, comparado con las vacas nomales, varios
autores sugieren que la placenta retenida ocasiona debilidad en los linfocitos
para producir inmunogiobulinas, predisponiendo a los becerros calostreados a
enfermedades digestivas y respiratorias (Lona y Romero, 2001).

Infeccion uterina y endometritis posparto, varios autores (Kénigsson, 2001;
Risco, et al., 1994, Garcia, et al, 2004) afirman que las enfermedades que
dafan el canal de parto retrasan la eliminacion de contaminantes después del
parto experimentando un puerperio anormal e incrementando el riesgo de
infeccion uterina, predisponiendo a las vacas a la degeneracién quistica
ovarica e infertilidad. Segan (Lewis, 1997) en algunos hatos el 40% de las
vacas en el posparto pueden ser diagnosticadas y tratadas por infecciones
uterinas, mismos que desencadenan otras pérdidas productivas, reproductivas
y econémicas. La retencion de placenta es la causa méas importante para la
endometritis posparto en vacas lecheras. Como consecuencia se desarrollan
bacterias anaerobias facultativas tales como Escherichia coli y
Aracnobaterium (Actinomices) pyogenes, asi como bacterias anaerobias

como, Fusubacterium necrophurum y bacteroides spp. (Kénigsson, et al,



2001). En un estudio realizado en el norte de México, se observd que las
vacas con retencion placentaria son 4.7 veces mas propensas a desarrollar
metritis y esta influye fuertemente en otros aspectos reproductivos (Mellado y
Reyes, 1994).

Incremento de los dias a primer servicio.

Bajo indice de prefiez a primer servicio

Incremento en el namero de servicios por concepcion, (Mellado y Reyes,
1994), reportaron que existe un incremento de 0.28 servicios por concepcion,
por causa de retencion placentana.

Incremento en los dias abiertos.

Incremento del intervalo entre partos, a través de efectos directos o indirectos
mediados por retencion de placenta y metritis incrementan el intervalo entre
partos por mas de 15 dias (Mellado y Reyes, 1994).

Infertilidad, que como consecuencia incrementa el porcentaje de desechos por
bajo rendimiento reproductivo (Kimura, et al., 2000; Lewis, 1997). La placenta
retenida reduce la vida productiva de la vaca. (Garcia, et al., 2004)

Incremento de los costos de produccion por tratamientos y otras pérdidas
relacionadas a la placenta retenida. (Kimura, et al., 2000) afirma que el costo
aproximado por vaca con retencién se estima en 285 doélares. Y otros costos
indirectos dificiles de cuantificar (Garcia, et al., 2004).

Pérdidas econdmicas en el retiro o leche descartada por los tratamientos con

antibidticos (Wischral, et al., 2001; Fricke y Shaver; Lewis, 1997).




- Bajo consumo alimenticio, segln (Fricke y Shaver et al), existe una reducciéon
temporal del apetito ocasionando una reduccion en la produccion lactea de
95% a 65% en las vacas afectadas; predisponiendo a la vaca a un balance
energético negativo y baja condicion corporal.

- Septicemia bacterial por la infeccion uterina, aunque pocas vacas mueren por
infecciones uterinas, estas vacas son mas probables a ser desechadas por
pobre rendimiento reproductivo (baja fertilidad) (Lewis, 1997; Eiler, et al,

1997).

Por todos los efectos y consecuencias de Ia placenta retenida, esta anomnalidad
juega un papel muy importante en la reproduccion y produccion de la industria
lechera, por su naturaleza, el estudio de la retencion de placenta requiere un
entendimientc muy claro y profundo de sus principios. El conocimiento de esos
procesos e interacciones representa un punto focal sobre el cual el hombre puede
influir y de esa manera controlar diferentes aspectos relacionados, a fin de
implementar estrategias de prevencion y tratamiento, contribuyendo a un manejo

eficiente de la reproduccion del ganado bovino productor de leche.

3.3 Incidencia

La incidencia reportada de tasas de placenta retenida varia ampliamente
dependiendo su definicién clinica y el pais de origen. Basado en la definicion de

retencion de placenta >24 horas, la incidencia es de 3.8% en el Reino Unido, 7.7%




en los Estados Unidos y 2.0% en Nueva Zelanda (Fricke y Shaver et al). Reportes
publicados respecto a la incidencia de retencién placentaria varian de 3% hasta 39%
de los partos; aunque la incidencia esta influenciada por la definicion utilizada, en un
estudio la incidencia de retencion placentaria reportada para las vacas lecheras es
de 7.8+- 0.2% (Kimura, et al., 2000). La frecuencia de retencion placentaria promedia
de 7 a 10 % bajo condiciones normales en hatos lecheros.

Es importante sefialar que la incidencia es también influenciada por otros factores
que la incrementan notablemente, por ejemplo, las vacas que experimentan partos
gemelares incrementa de 1.9% hasta 27.9%, por que el 79.6% de los partos
gemelares terminan en retencion placentaria, la distocia también incrementa la
incidencia en un 50%, presentada principalmente en partos gemelares (Echternkamp
y Gregory 1999). Las deficiencias o excesos de algunos nutrientes u hormonas que
impactan en el sistema inmunitario ocasionando su disfuncién, también incrementan
la incidencia de retencion placentaria (Kimura, et al., 2000), tales como la induccién
prematura del parto con glucocorticoides y/o prostaglandinas (Rasmussen, et al,,

1996) y el estrés calbrico.

3.4 Causas

Varios factores tales como edad, especie, heredabilidad, medio-ambientales,
hormonales y nutricionales, han sdo sugeridos como causas de placenta retenida.
Sin embargo son controversiales y no existe un solo factor nutricional o endocrino

que proporcione una explicacion satisfactoria del por que las vacas desarrollan
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placenta retenida (Kimura, et al.,, 2000; Fricke y Shaver). La realidad es que estos
factores y muchos otros influyen directa o indirectamente de forma particutar o como
una combinacion compleja.

Los factores mas importantes son a) nutricionales, b) medioambientales, c)

inmunitarios, d) relacionados al parto, e) hormonales y f) genéticos.

3.4.1 Factores nutricionales

Probabiemente la nutricion preparto y otras condiciones metabélicas predisponen a
las vacas a retencién placentana, las vacas alimentadas con dietas aftas en

proteinas tienen menor riesgo de experimentar placenta retenida (Lewis, 19974).

Deficiencia de vitamina E y Seienio.

Existen buenas referencias de reduccion de incidencia de retencién de membranas
fetales cuando los nutrientes son usados para defensa oxidativa, la suplementacion
de vitamina E y Se, sugieren que la etiologia de la retencion placenta puede
involucrar al estrés oxidativo. El estrés oxidativo resulta de un desbalance entre la
produccion de radicales libres de oxigeno-centrado y su disposicion segura, es decir,
cuando los metabolitos de oxigeno reactivo son producidos mas rapidos que
eliminados. Los radicales libres, también llamados metabolitos de oxigeno reactivo
(ROM), son productos del metabolismo nommal y tienen importantes funciones
fisiologicas cuando se mantiene el balance entre la produccion y su disposicion de

ROM. Sin embargo, deficiencias de sustancias protectoras o la exposicion excesiva a

11



sustancias que pueden estimuiar la produccion de ROM pueden dafiar la salud y el
rendimiento. La vitamina E como el primer antioxidante liposoluble y Se, como un
componente de la glutation peroxidasa, son muy importantes para la defensa del
cuerpo contra ROM.

En un estudio en el que se suplementé vitamina E y selenio durante las 6 semanas
previas al parto, los resultaron fueron muy positivos en la disminucidon de la
incidencia de retencion placentaria comparado con la incidencia reportada en vacas
que no recibieron suplemento {grupo control), como se muestra en CUADRO No. 2; a
pesar de que 2 vacas del grupo 3 presentaron un parto dificil y requirieron asistencia
médica, asi mismo dos vacas de este grupo tuvieron parto gemelar pero solo una
retuvo la placenta por mas de 12 horas, una vaca del grupo 1 parid6 dos semanas
antes de lo previsto y una vaca del grupo control que expulsé un becerro sin vida, y
dos mas tuvieron partos gemelares y ambos retuvieron la placenta. La proporcion de
diferencia asociado con la cantidad de todos estos problemas y la retenciéon de
placenta es de 8.4, lo que indica que Ias vacas con una o mas de estas condiciones
son ocho veces mas propensas a desarrollar retencién que las vacas que paren

solas.
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CUADRO 2. Disminucion de la incidencia de placenta retenida mediante la

suplementacion de Vitamina E y Selenio. (Brzezinska, et al., 1994)

Grupo de Incidencia de Reduccién de Ia incidencia
tratamiento Suplemento RMF* a12 horas de RMF comparado con el

1000 Ul de Vit E,
como Acetato de di-x-

1 tocoferil 4 de 16 (25%) 33
3 mg. Selenio, como

2 Selenita de Sodio 4 de 15 (26.6%) 47
Combinacion de Vit E

3 mas Selenio. 3 de 16 (18.7%) 50
Ninguna '

4 suplementacién. 6 de 16 (37.5%) N

*RMF= Retenci6n de membranas fetales.

Las vacas con retencion de membranas fetales tienen antes del parto un estado
antioxidante mas bajo que las vacas que no retienen placenta, y las vacas
suplementadas con vitamina E son mas probables a tener un estado antioxidante
mas arriba del promedio que las vacas no suplementadas: asi también las vacas
suplementadas con 1000 Ul de Vitamina E, son menos propensas a retener placenta

que las no suplementadas (Brzezinska, et al., 1994).
Deficiencia de Caicio (Hipocalcemia).

Lé entrada a la etapa de lactacion demanda un gran mecanismo de homeostasis de
calcio que muchas vacas desamollan algin grado de hipocalcemia al parto. En
algunos casos las concentraciones plasmaticas de calcio permanecen bajas para
soportar el funcionamiento de los nervios y masculos, y da como resultado paralisis

de parto o fiebre de leche. Los factores tales como la diferencia alimenticia anion-
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cation y la alcalinidad de la sangre, que determina el grado de hipocalcemia que
ocurre en el parto (Goff y Horst, 1997). La hipocalcemia tiene algunos efectos que
predispone a las vacas a placenta retenida (Fricke y Shaver) y otras enfermedades
en el periparto.

Vacas con hipocalcemia tienen altos niveles plasmaticos de cortisol a diferencia de
las vacas normales, estos altos niveles pueden agraviar la inmunosupresion presente
en el parto, la hipocalcemia también ocasiona la pérdida del tono muscular del Gtero
y se sospecha que combinados con los efectos inmunosupresivos del exceso de
cortisol, podrian corresponder a los incrementos de incidencia de retencion
placentaria. La pérdida del tono muscular uterino es la mayor causa del prolapso
uterino y ésta caracteristica de la enfermedad siempre es debido a la hipocalcemia.
Las vacas con hipocalcemia presentan una disminucién en el consumo alimenticio
agraviando el balance energético negativo.

Una gran cantidad de evidencias epidemiolégicas relacionan la fiebre de leche con
un aumento en Ia incidencia de retencion de placenta. La hipocalkcemia
probablemente inhibe las contracciones uterinas que son muy necesarias para la
expulsion de la placenta (Goff y Horst, 1997). Otros autores han encontrado que los
animales con fiebre de leche presentan poco o nada de motilidad uterina horas
después del parto, probablemente debido a la reducida disponibilidad de calcio libre
para el miometrio, asi también una alta correlacion entre la fiebre de leche, distocia y
placenta retenida, en particular en vacas altas productoras que son mas propensas a

fiebre de leche (Martin, et al., 1981).
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Deficiencias cronicas de energia, proteinas, minerales o vitaminas han sido
relacionadas con un incremento en la susceptibilidad a enfermedades como
resultado de la disminucién de la funcion inmunitaria (Goff y Horst, 1997).

Se ha demostrado que las vacas sobre condicionadas (gordas) son mas propensas a
placenta retenida a diferencia de vacas con registro corporal normal. Varios estudios
han investigado Ia interrelacién entre los indicadores sanguineos antes del parto y la
retencion de placenta en la vaca, y muchos de estos indicadores alimenticios tales
como carotenos, selenio y vitamina E. El mecanismo etiologico de la placenta
retenida esta relacionado con las condiciones alimenticias, desordenes hepaticos y
altas concentraciones plasmaticas de urea y gama-glutamil transferasa. Aunque la
hipoglucemia no es una causa principal de retencién de placenta los niveles son
bajos en vacas con retencion (Chassaggne, et al, 1998).

En 1976 se reporté que las vacas alimentadas con una dieta de 8.5% de PC durante
el periodo de secado tuvieron una mayor incidencia de placenta retenida que las
vacas alimentadas con una dieta de 15% (50% contra 20%), el requerimiento PC

para vacas secas es de 12% en base a materia seca.

3.4.1 Factores medioambientales

Estrés calorico
Los cambios estacionales son un factor importante que afecta el rendimiento
reproductivo (Sonmez, et al, 2005). Las altas temperaturas y la alta humedad

relativa del ambiente, que son comunes en el verano en la mayor parte de kas
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cuencas lecheras de Meéxico, con frecuencia rebasan la capacidad de los
mecanismos normales de los animales para la disipacion del calor, provocando
condiciones de estrés caldrico que afectan su fisiologia y homeostasis, que se
reflejan en la disminucién del consumo voluntario de alimentos, de la produccion
lactea y de la eficiencia reproductiva (Armstrong, 1994).

El estrés calérico ocurre cuando alguna combinacion de condiciones
medioambientales causa que la temperatura efectiva del ambiente sea mas alta que
la zona termo neutral del animal {zona de confort).

Cuatro factores medioambientales influyen en la temperatura efectiva. 1) La
temperatura del aire 2) humedad relativa 3) movimiento del aire y 4) la radiacion
solar. Cuando la temperatura excede los 27°C aun con baja humedad la temperatura
efectiva esta por arriba de la zona de confort, por la alta produccién de las vacas
(Armstrong, 1994; Sonmez, et al., 2005; Jordan et al., 2003).

El indice temperatura-humedad (THI), es comGnmente usado para indicar los grados
de estrés en el ganado lechero. Cuando el THI rebasa 72, Ia alta produccion de las
vacas lecheras es afectada negativamente (Amstrong, 1994; Sénmez, et al., 2005;
Jordan et al., 2003). Frank Wiersma desarrolld un mapa para productores lecheros
para estimar la severidad del estrés calérico de una vaca lechera. Este mapa utiliza
la temperatura ambiental y la humedad relativa, indicando la ligereza o la severidad

del estrés.
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Las vacas responden al estrés en varias formas. 1) Reducen la ingestién alimenticia,
2) incrementan el consumo de agua, 3) cambian el régimen metabdlico y los
requerimientos de mantenimiento, 4) incrementa la pérdida de agua por evaporacion,
5) incrementa la tasa de respiracion, 6) cambia la concentracion hormonal en la
sangre, /) incrementa la temperatura corporal. Las vacas altas productoras o vacas
multiparas son especialmente susceptibles al estrés caldrico. (Amstrong, 1984).

Estudios han demostrado que los organismos expuestos a un factor de estrés como
son las temperaturas superiores a las 6ptimas, presentan un comportamiento de
respuesta en sus procesos metabdlicos, entre los que se encuentra los mecanismos
hidricos, homeostaticos, entre otros. Dentro de los homeostaticos se lleva a cabo la
sintesis de un grupo especifico de proteinas de estrés calérico. Estas proteinas
tienen como funcion principal proteger a la célula del dafio ocasionado por el calor y
participan en la nommalizacion de funciones durante la recuperacion del estrés.
Resulta dafiino para los linfocitos, observandose una disminucién de las proteinas de
estrés caldrico, lo que coincide con lo reportado por otros autores en 1992, donde
sometieron linfocitos a temperatura de 45 °C por dos horas y encontraron una

supervivencia del 27% (Bafiuelos y Sanchez, 2005).

Impacto del estrés calorico en la reproduccién y produccion lechera.
e Se ha reportado baja fertilidad en el ganado durante Ia estacién calurosa.
¢ Un lento indice de involucion uterina en los meses de verano.

e Incremento de incidencia de placenta retenida y metritis en meses calurosos.
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» Cortos periodos de gestacion 276.56 dias para vacas que parieron en épocas
calurosas contra 279.41 dias para vacas que parieron en épocas frias.
e Incremento en el nimero de dias abiertos 127.31 dias comparado con vacas

que parieron en época fria con 102.89 dias (DuBois y William, 1980).

3.4.3 Factores inmunitarios

Muchas evidencias sugieren que la retencion de placenta es atribuible a la pérdida
parcial o a la falla del sistema inmune para debilitar los placentomas y expulsaria
poco después del feto. La inmunosupresion en el periparto es multifactorial pero es
asociada con cambios endocrinos y disminuida ingestién de nutrientes (LeBlanc, et
al,, 2002).

Existe la hipétesis que el dafio a la funciéon neutrofilica puede ser una causa de
retencion de placenta, y se ha observado que neutréfilos aislados de la sangre de
vacas con retencion de placenta poseen muy baja funcién neutrofilica antes del parto
y este dafo dura 1-2 semanas después; esto confirma que la funcion neutrofilica
determina si la vaca retiene o no la placenta. Una baja respuesta a quimioatrayentes
y reducida capacidad de ingestiva de neutrofilos en las dos semanas previas y
después del parto que presentan las vacas con retencion, demuestra una relacion
entre la funcion neutrofilica y la retencién placentaria, y se concluye que el dafio a la
funcion neutrofilica no es resultado de la retencién placentara, pero es
probablemente la causa de este problema (Kimura, et al., 2000). Se ha demostrado

que leucocitos de vacas sin retencion tienen fuerte respuesta quimiotactica contra el
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material cotiledonario suspendido en una camara de Borden; en contraste, las vacas
con retencion tienen leucocitos en sangre periférica que exhiben poca a nula
quimioatraccion contra la suspension cotiledonaria, esta deficiencia se presenta
varios dias previos al parto (Goff y Horst, 1997). Se ha demostrado también que los
cotiledones de vacas con retencion tienen menos leucocitos quimioatrayentes que
las vacas sanas (Kimura, et al., 2000).

Por lo tanto cuando existe ausencia de actividad leucocitica contra el cotiledon, la
retencion de placenta ocurre en el 100% de las vacas (Chassaggne, et al., 1998). Asi
también uno de los quimioatrayentes presentes en el cotiledon al momento del parto
es la interleucina-8 (IL-8), que al parto las concentraciones plasmaticas son muy
bajas en vacas con retencién placentaria (51+12 pg/ml.) cuando se compara con
vacas con expulsion normal (134+11 pg/ml.). Esto sugiere que una produccion
deficiente de IL-8, también puede ser un factor que afecta a la funcion neutrofilica en
vacas que desarrollan placenta retenida.

La hipétesis que la retencion placentaria es causada por una disfuncion inmune al
parto es una unificacion teérica que ayuda a explicar que la deficiencia o exceso de
una variedad de nutrientes u homonas puede afectar la incidencia de retencion
placentaria. Esta unificacion tedrica sugiere que estos factores afectan a la incidencia
de retencion por que la deficiencia o exceso de estos factores impactan en el sistema

inmunitario (Kimura, et al., 2000).
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3.4.4 Factores relacionados al parto

Distocia

El aumento de la incidencia de placenta retenida por distocia o parto anormal puede
ser debido a la falta de tono o lenta involucion o dafio al Gtero por el estrés mecanico
de parto (Han y Kim, 2005), ademas de alterar la cadena de eventos hormonales
relacionados a la expulsion fetal y su placenta, causa traumas fisicos y altera el fiujo
sanguineo a los tejidos. Las principales causas de distocia son, parto gemelar,
becerros muy grandes, vacas pequefias, mala presentacion del becerro, sexo del
producto, etc.

Se ha reportado que el 11% de los partos requieren cesarea, practica que
incrementa el porcentaje de retencion placentaria en un 11% para vacas de primer

parto y 21% para vacas de tercer parto (Eiler, et al., 1997).

Parto gemelar

Varios estudios coinciden que las vacas con parto gemelar tienen mayor riesgo de
experimentar placenta retenida 34% contra 7% (Fricke y Shaver), 27.9% contra 1.9
% (Echtemkamp y Gregory 1999), o hasta 5,24 veces mas propensa a retener la
placenta (Mellado y Reyes, 1994) comparado con partos simples probablemente
debido a la duracion reducida de gestacién 275.6 dias en gemelos contra 281.3 dias
en simples (Echtemkamp y Gregory 1999) y a la incrementada incidencia de distocia
(Fricke y Shaver), por que la mayoria (70%) de las placentas retenidas ocurre en
partos gemelares, se presume que existe una inmadurez fisiologica de la placenta en

las gestaciones cortas (Echternkamp y Gregory 1999). La incidencia de gemelacion
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va del 2.5% al 5.8% en el primer parto y hasta el 10% en partos posteriores (Fricke y
Shaver, Nielen, et al., 1989), por lo que la incidencia de partos gemelares incrementa

en vacas viejas comparado con vacas jovenes (Mellado y Reyes, 1994).

Sexo del producto

Es un factor ligado a la duracién de la gestacion cuando éstas son simples, la
gestacion es un dia mas largo cuando el producto es macho comparado con la
hembra; pero en gestaciones dobles el sexo no tiene efecto en la duracién

(Echternkamp y Gregory 1999).

Peso del producto al nacer

Las diferencias observadas en el del sexo tienen influencia en el peso del producto al
nacer, puesto que analisis indican que se incrementa 0.59 Kg/dia en gestaciones
simples y 0.45 kg/dia, por cada dia extra de gestacion, ademas de que existe una
correlacion positiva entre el peso del producto y el peso de la placenta, sugiriendo
que un placenta mas grande es fisioldgicamente mas madura (Echternkamp y

Gregory 1999).

Edad de la vaca al parto

La edad de la vaca tiene estrecha relacion con la duracién de la gestacion y la
predisposicion a retener las membranas fetales, para las vacas de primer parto la
gestacion es dos dias mas corto comparado con vacas de tres afios o mas

(Echtemkamp y Gregory 1999). Aunque las vacas multiparas tienen mayor riesgo de
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gestar gemelos y por consecuencia incrementar la incidencia de retencién (Mellado y

Reyes, 1994).

3.4.5 Factores hormonales

Se ha postulado que la causa de retencion placentaria es debido a un desbalance o
insuficiencia hormonal al final de la gestacion, dando como resultado una retardada
maduracion placentaria y por oon‘secuencia. su retencion '(Bo, et al, 1992), una
asincronia de homonas (PGE, PGF2aq, oxitocina, relaxina, etc.) relacionadas con la
maduracion de los placentomas (Han y Kim, 2005) pueden ser factores claves para
la retencion placentaria. Aunque se han realizado varios estudios para demostrar un
exceso o deficiencia como responsable del sindrome de retencién, pero hasta ahora
no existe conclusion clara y evidente (Goff y Horst, 1997).

Cortisol: Actuaimente la retencién de placenta puede ser fuertemente ligada al
estrés, como es sugerido por el cortisol altamente incrementado en sus niveles
durante las 12 y 24 horas preparto (Wischral, et al., 2001). Puesto que los niveles de
cortisol fetal incrementan gradualmente en el ditimo mes de gestacion,
particularmente en la ultima semana, la maduracién placental puede requerr
exposicion a elevados niveles de cortisol por un periodo de tiempo previo al parto.
Esta hipétesis es apoyada por una reduccion en la incidencia de retencion
placentaria cuando corticosteroides de larga accion son usados para la induccion de

parto (Bo, et al., 1992).
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Prostaglandina: Existen datos que sugieren que la produccidon de PGF2a es
deficiente en las vacas con este sindrome.

Esto se fundamenta con los resuftados de un estudio realizado por (Heuwieser, et al |
1993), donde demuestran que la placenta de vacas con retencion es menos activo en
la sintesis y metabolismo de prostaglandinas que las vacas con expulsién normal de
placenta, asi como los altos niveles de prostaglandinas en la circulacién
uteroplacental. Reportes anteriores a este indican que la placenta retenida es
relacionada con un defecto en la sintesis de PGF,, 0 con la fallade 3 placenta para
convertir la PGE; a PGF

Estrogenos: Los niveles de estrégenos son altos en vacas con retencion placentaria
(Wischral, et al, 2001).

Progesterona: Es conocido que attos niveles de P, (progesterona) es perjudicial para
el mecanismo de defensa uterino, asociado con PGE; que es considerado para
inmunosupresion uterina (Wischral, et al., 2001). En el dia del parto las
concentraciones de progesterona para el dia del parto son relativamente bajos para
las vacas que expulsaron la placenta sin problema y claramente aumentados para
vacas que retuvieron placenta (Grunert, et al., 1989).

Oxitocina: La liberacién de esta hormona puede ser bloqueada por la epinefrina o
atropina, ambos liberados en condiciones estresantes, esto sugiere que el estrés
inhibe la liberacion de oxitocina y ésta inhibe las contracciones uterinas que influyen

en la expulsion de la placenta (Mifler y Lodge, 1984).
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Las condiciones de estrés pueden estimular una sintesis temprana de PGE; y
consecuentemente estimulan la sintesis de cortisol de la glandula adrenal matema
(Wischral, et al., 2001). Por ello algunos estudios sugieren una interrelacion entre el
incremento del cortisol y la retencion de placenta. De esta manera, la induccion del
parto con glucocorticoides incrementa significativamente la incidencia de retencion
de placenta (Lona y Romero, 2001). Una alta incidencia de membranas fetales
retenidas ha sido asociada con la induccion del parto en el ganado, corticosteroides

sintéticos, dexametazona y flumetazona (Martin, et al., 1981).

3.4.6 Factores genéticos

Raza

Empiricamente se ha observado, que la incidencia de retencién placentaria en vacas
Cebu es baja comparada con razas europeas, al igual que el tiempo que transcurre
entre el parto y la expulsiéon de la placenta es mas corto. En un estudio donde se
utilizaron 2 grupos de vacas holstein y 2 grupos de vacas Nellore, un grupo de cada
raza fué con parto inducido con 25 mg de dexametazona por via IM, 5 dias previos al
parto previsto; se observé que las vacas Holstein no inducidas tardaron desde 1h
con 45m hasta 6h con 55m, del parto a la expulsion de la placenta; mientras que las
vacas Holstein con parto inducido solo 3 de 10 vacas expulsaron la placenta en un
promedio de tiempo de 3h 46m, de los 7 restantes, 6 retuvieron placenta por mas de
24 horas. Los dos grupos de vacas Nellore expulsaron sus membranas fetales en un

tiempo promedio de 2h posparto, con excepcién de una vaca con parto inducido que
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retuvo la placenta por mas de 8 horas. En este estudio se observé también que a ios
30 minutos del parto ya existe una separacion entre el tejido fetal y matemal en los
placentomas del ganado cebi, mientras que en el ganado Holistein el tiempo
requerido para la separacion de la placenta es de 4h 23m, coincidiendo con otros
estudios. Estos hallazgos indican que la maduracion de la placenta es mas rapido en
el Cebu comparado con las vacas Holstein, asi como Ia reorganizacion histologica de
la cartincula que ocurre primero en el ganado Cebd. Se ha observado que vacas
Brahman tienen altos niveles de relaxina 12 dias previos al parto comparado con el
ganado europeo, de acuerdo con esto, este perfil endocrino puede explicar
parcialmente la baja incidencia de distocia en vacas Cebd. Altos niveles de relaxina
pueden también contribuir a la rapida expulsion de la placenta en estos animales

(Martins, et al., 2004).

3.5 Caracteristicas de la Placenta Bovina
3.5.1 Clasificacion
El ganado bovino como la mayoria de los mamiferos pertenece a la subciase euteria
(mamiferos placentarios), entre la gran variedad de placentas que existen el bovino
lechero posee placenta de forma cotiledonaria o multiplex y de tipo histologico
epiteliocorial, en el que el intercambio entre los sistemas matemos y fefales se
presenta en regiones especializadas llamadas placentomas (Fricke y Shaver, Al-
Sadi, et al, 1994), por esta caracteristica, no existe libre transferencia de
inmunoglobulinas del Gtero al becerro, por lo que estos nacen casi

agamaglobulinémicos (Lona y Romero, 2001).
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3.5.2 Estructura
Placentomas: Cada uno comprende una porcion del endometrio matemo llamado
caruncula y una porcién de las membranas fetales llamada cotiledon. Existen de 70 a
120 que unen las membranas fetales al endometrio, cada placentoma puede llegar a
medir hasta 10 cm de didmetro durante las etapas finales de gestacion (Fricke y
Shaver). Histolégicamente el placentoma esta compuesto de Ia caruncula, tejido con
criptas lleno de proyecciones ramificadas del corion, conocido como vellosidad
coridnica. En el placentoma la circulacion sanguinea matemal es separada de la
circulacion fetal por seis capas de tejidos: Endotelio vascular matemo, tejido
conectivo materno, sincitio, epitelio trofoblastico, mesénquima fetal y endotelio
vascular fetal (De Lima, et al, 1998). Histoldégicamente el epitelio. rofoblastico es
compuesto de dos tipos de células, la principal y las células binucleadas (células
multinucleadas y binucleadas), ambos se encuentran en la union entre la vellosidad
fetal y la carGncula maternal. (Martins, et al., 2004; Al-Sadi, et al., 1994). Se ha
observado que las células binucleadas trofoblasticas se caracterizan por ser una
estructura que integra el componente invasivo de la placenta de los rumiantes y
liberan su contenido principalmente homonas de los granulos secretorios,
directamente en el tejido materno, favoreciendo el suministro de sustratos para el

feto (Nufiez, et al 2001).
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3.5.3 Funciones de la placenta bovina

Después de la implantacion del embrién en el Gtero, la placenta juega el papel mas
importante en el desarrolio fetal durante la gestacion, entre sus funciones ademas de
unir el feto a la madre incluye, transferir nutrientes, metabolitos y esteroides entre la
madre y el feto, respiracion, excrecion y el intercambio metabdlico entre los sistemas
materno-fetal, contribuyendo en todo momento al desarrollo fetal (Nunez, et al 2001,
Zhang, et al., 1999; Fricke y Shaver).

Diversos autores sefialan que las células trofoblasticas mononucleadas y
binucleadas, producen estradiol y estrona, asi como las proteinas especificas de la
prefiez bovina, que son producidas por las células trofoblasticas binucleadas.
Ademas de producir una gran cantidad de hormonas, también se encuentran
presentes los factores de crecimiento similares a la insulina (IGF) en los tejidos
fetales y placentarios que no solo participan en el crecimiento fetal segin la
disponibilidad de glucosa, sino que también actian de manera concertada con
hormonas placentarias, regulando las actividades metabodlicas maternas.

Las células binucleadas participan en la produccioén y participacion de proteinas, asi
como la produccion de hormonas esteroides y tienen una produccion secuencial de
diferentes proteinas de origen placentario, por lo que se cree que tiene diferentes
funciones en la implantaciéon de la placenta y en el desarrollo de las vellosidades
cotiledonarias (Nunez, et al 2001), la produccion de lactégeno placental,
progesterona, estrobgeno y prostaglandina también se atribuye a las células

binucleadas (Al-Sadi, et al., 1994).



La porcion fetal o cotiledonaria del placentoma bovino es el mayor sitio de sintesis y
conjugacion de estrogenos durante la gestacion, utilizando precursores de la
circulacion materna (Pimentel, et al., 1987), el cambio de concentraciones de sulfato
de oestrona puéde reflejar la habilidad feto-placental para producciéon y conjugacion
de estrégenos. La transferencia de nutrientes, metabolitos y esteroides entre las
unidades matemo y fetal también ocurre en los cotiledones en conjuncion con las

cartnculas (Zhang, et al., 1999).

3.5.4 Maduracion

El proceso fisiologico de maduraciéon placentaria es iniciado varias semanas antes
del parto (Martins, et al., 2004), pero es completada pocos dias antes con varios
cambios estructurales en el placentoma (De Lima, et al, 1998). Un proceso de
maduracién conlleva un debilitamiento sucesivo del placentoma (cotiledon y
caruncula), esto incluye cambios en el tejido conectivo y la atraccién quimiotactica de
leucocitos (Konigsson, 2001). Caracterizada también por la degeneracion coridnica,
degeneracion conectiva matema y alteracién del tejido epitelial, disminucion de
células epiteliales carunculares y células epiteliales binucleadas del trofoblasto
(Martins, et al., 2004).

La maduracion final se da en las partes fetales y matemales del placentoma, que
ocurre durante y después del parto. Si el proceso de maduracion no es completado

antes del parto el riesgo de retencion de membranas fetales incrementa (Konigsson,
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2001). La maduracién final de los placentomas y la relacién con el proceso de
desprendimiento ocurre sobre vaﬁos dias con cambios en la matriz extracelular,
morfologia celular, flujo sanguineo y nimero de células binucleadas {Rasmussen, et
al,, 1996). Muchos autores sugieren que la retencion de placenta resulta de una
inmadurez fisiolégica de la placenta al parto, que puede ser mas prevalente en
nacimientos gemelares por la corta duracién de la gestacion (Echtemkamp y Gregory
1999). La maduracién de la placenta en el Cebt es mas precoz que en las Holstein,
que esta de acuerdo con un reporte previo indicando que la reorganizacion
histologica de la caruncula ocurre tempranamente en el Cebu (Martins, et al., 2004).
De acuerdo a los resultados de un estudio el estrégeno enddgeno tiene un efecto
positivo en el proceso de maduracién de la placenta, puesto que todas las vacas con
expulsion normal de la placenta tienen un aumento significativo en la concentracién
sanguinea de estrégenos no conjugados y el dia del parto presentan niveles altos de
estrégenos, comparado con vacas con problemas en la expulsion de las membranas
fetales. El estrégeno induce edema del tejido conectivo maternal y la inflamacién de
las fibras del tejido conectivo, asi como la absorcién de agua por las células
conectivas. Estos cambios estrogeno-inducidos junto con otros van‘os procesos
relacionados en la maduracién de los placentomas parecen ser. un importante
premrequisito en el buen desprendimiento de la placenta. Se puede establecer que el
estrogeno es responsable de la relajacion de los placentomas y por consecuencia del
proceso de liberacion. Por otra parte se ha reportado que existe una notable
reduccion de retencion placentaria (de 75% a 22%) en vacas inducidas a parto con

relaxina (Grunert, et al., 1989). Como lo confirman estudios histologicos, que se
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requieren elevadas cantidades de estrégeno para varios dias, para poder provocar la
maduracion nommal de los placentomas y expulsar la placenta (Pimentel, et al.,

1987).

La involucién de la placenta matemal involucra:

1. Necrosis y desprendimiento de la capa superficial y base de la canincula, este
proceso inicia de 5 a 7 dias y es completado de 10 a 12 dias posparto; el
tejido necrético constituye parte del loquio.

2. Reduccion de las carinculas a su tamario preparto, esto es completado por
dos o tres semanas posparto.

3. Reepitelizacion de las caninculas. La involucion es considerado por algunos

autores hasta que el epitelio reviste las carGnculas, usualmente de 25 a 40

dias posparto.

La separacion fisiologica de la plécenta bovina requiere:

1.- La maduracion preparto de la placenta.

2.- El desprendimiento mecanico en el parto por presion uterina.

3.- Anemia de la vellosidad fetal después de la expulsidon del producto.

4.- Reduccion en el tamafio de la cartncula durante las contracciones uterinas

posparto (Paisley, et al., 1986).
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Los factores patolégicos que afectan el proceso de separacion en el placentoma

incluyen los siguientes:

1

Placentomas inmaduros, asociados con cortos periodos de gestacior, (abortos,
partos prematuros). Se cree que son resultado de insufizientes cambios
homonalmente inducidos en el tejido conectivo maternal y criptas epiteliales.
Se ha demostrado mediante estudios que vacas con retencion tienen alta
progesterona sanguinea y bajas concentraciones de PGF4, en el placentoma
que vacas sin retencion.

Edema de la vellosidad coriénica asociado con cesarea o torsiones uterinas,
mecanicamente previenen el desprendimiento de la cartncula matemal. Poco
puede hacerse para prevenir o tratar éstas condiciones.

Areas necréticas entre la vellosidad coriénica y paredes criptales,
posiblemente debido a reacciones alérgicas, se piensa que los cambios
inducidos por una enfermedad mas generalizada y usualmente no responden
a una terapia especifica.

Avanzada involucion de placentomas, que ocurre en casos de gestacion
prolongada, es acompafiada por cambios proliferativos en la cartncula
maternal que inhibe mecanicamente la liberacion.

Hiperemia de los placentomas relacionado con la inflamacion, quizas ocurre
antes dei parto o resulta de la prematura oclusion de los vasos umbilicales,
puede también encerrar la vellosidad fetal en las criptas.

Placentitis y cotiledonitis relacionado con infecciones, abortos, o inflamacioén

placental y teniendo varios grados de cambios inflamatorios, pueden ilevar a
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una inhibicibn mecanica del proceso de liberacion o madurez de los
placentomas.

. Atonia uterina que es ampliamente relacionado con distocia, hipocalcemia,
hidropesia y otras condiciones patolégicas que contribuyen a la falla de la
expulsion de la placenta, sin embargo la retencion resultado de la atonia sin
ningun disturbio en el proceso de desprendimiento en los placentomas ocurre
en 1 a 2 % de los casos. Esto de acuerdo con otros estudios que demuestran
que la contractibilidad uterina en vacas con retencion de placenta es igual o
mayor que en vacas sin retencion.

. Metritis aguda causada por organismos que invaden el Gtero al parto o poco
después, pueden terminar en la inercia uterina, placentitis y retencion de

membranas fetales (Paisley, et al., 1986; Al-Sadi, et al., 1994).

3.5.5 Expulsion de la placenta

Existe la teoria que una vez sucedido el parto, el suministro sanguineo hacia la

placenta cesa, y ésta se convierte en un cuerpo extrario, entonces el sistema inmune

matemal puede reconocer y atacar al cuerpo extrafio (placenta) y ocasiona su

expulsion (Kimura, et al., 2000, Peter y Bosu, 1987).

La expulsion de la placenta y la involucion uterina son finamente controladas por

procesos fisiolégicos complejos, estos mecanismos pueden ser facilmente alterados.

La disminucién en el nimero de células epiteliales, que parecen ser requeridas para

una expulsion nomal de la placenta. (Martins, et al., 2004)
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Antes del parto los linfocitos pueden no ser sensibles a antigenos placentarios que
previenen el aborto del feto. Sin embargo la placenta es expulsada normalmente
dentro de 3 a 8 horas posparto. Se cree que es un corto tiempo para que los
linfocitos reconozcan a la placenta como extrafia y que monten una respuesta de
rechazo (Kimura, et al., 2000).

La expulsion de la placenta después del parto, depende de la separacion de la
porcion caruncular y cotiledonaria de cada uno de los 70 a 120 placentomas que

adhieren las membranas fetales al endometrio (Fricke y Shaver).

3.6 Mecanismo del parto

El parto comunmente es dividido en tres estados, el primero comprende preparacion
mecanica y endocrina de tejidos cervicales y uterinos para el parto. La segunda fase
involucra la expulsion del feto y el nacimiento de un producto. El tercer estado
comprende la expulsion de la placenta (Konigsson, 2001).

El parto es un proceso dinamico con numerosos cambios en la fisiologia de la vaca y
producto (Rasmussen, et al., 1996).

La expulsion un producto es resultado de una cadena de eventos endocrinos
iniciados varias semanas antes del parto. Quizas el mas importante de estos eventos
es quitar de la gestacion la accién que mantiene la progesterona.

El témino de la sintesis de progesterona antes del parto involucr= al menos dos
diferentes fases en el ganado. El primero ocurre durante las Gltimas semanas de

prefiez y se cree que es inducido directamente por el feto por la via de los esteroides
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fetales. En el ganado el cortisol de las glandulas adrenales fetales induce un cambio
esteroidogénico en la placenta. El efecto del cambio en la sintesis de esteroides
parece preparar al Utero para el parto. Como resuitado los niveles de enzimas que
sintetizan prostaglandinas aumentan en el Gtero, cérvix y placenta al término de la
gestacion, permitiendo un indice alto de sintesis de PGF2, y PGFa.

Las prostaglandinas en general juegan un papel muy importante en el parto y en
especial la PGF,, que es indispensable para la regresion del cuerpo lateo de la
prefiez. La prostaglandina F,, tiene junto con la oxitocina un papel importante en las
contracciones uterinas, otras prostaglandinas como la PGE; son importantes para la
maduracién del tejido cervical. Esta maduracion incluye relajar y dilatar el cérvix
antes de la expulsiéon (Koénigsson, 2001). El cortisol fetal aparece gradualmente
reduciendo la sintesis Utero-placental de progesterona y aumentando la produccion
de estrégenos. Los estrégenos aparecen para estimular la produccion y liberacion de
prostaglandinas, que a su vez induce lutedlisis y sobreviene el parto (Bo, et al.,

1992).

3.7 Cuadro clinico

Los sintomas clinicos de la retencién de membranas fetales pueden ser parcialmente
atribuidos a la infeccion en inflamacion uterina. Especialmente durante su fase
aguda, que existe una abundancia de bacterias Gram negativas en el utero como
Escherichia coli, Fusobacterium necrophorum Yy Bacteroides spp. Que son

cominmente encontrados en el utero durante la primera semana posparto y estas
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infecciones causadas por bacterias Gram negativas son caracterizadas por
depresion, anorexia y fiebre.

La alta liberacion de PGF», durante la fase aguda de la endometritis posparto puede
ser por lo menos relacionado a la presencia de endotoxinas de bacterias gram
negativas. Una propiedad de endotoxinas es esta habilidad para activar la cascada
del acido araquidénico y esto ademas puede ser crucial para la patogénesis de los
signos clinicos (Konigsson, 2001).

La endometritis bacterial causa fiebre y malestar para los animales, asi como
reduccién del apetito y un balance energético negativo prolongado, en el inicio de la
lactacion. Las descargas uterinas causan una mala higiene ambiental que es
desfavorable para la produccion lactea y salud general. La placenta retenida en
combinacién con infeccidon bacterial prolonga el periodo de involucién uteﬁna
(Konigsson, et al., 2001).

En la fase temprana de la enfermedad esta es una infeccion bacterial masiva, con
bacterias anaerobias facultativas. Entre estas bacterias Gram. (-), tales como E. Col
que posiblemente presenta una resorcibn endocrina de endotoxina al sistema
circulatorio (Kénigsson, et al., 2001) Los analisis de la temperatura rectal indican que
vacas con retencion de placenta tienden a incrementar la temperatura corporal por
un corto periodo de tiempo después del parto, estos incrementos son raramente
relacionados con signos de enfermedades sistémicas (Bo, et al., 1992).

(Kaneko, et al,, 1997) ha reportado que la deteccion de bacterias en vacas con
retencion a 30 dias del parto es de 48%, y Actinomices pyogenes es aisiado del 56%

de las vacas; cuando en las vacas con expulsién normal el porcentaje de aistamiento
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es de 28%, pero Actinomices pyogenes es aislado Unicamente del 4% de los

animales; lo que indica que el Gtero de vacas con placenta retenida es mas
susceptible a la infeccion con Actinomices pyogenes. El indice de deteccion bacterial

disminuye a los 60 dias posparto.

3.8 Tratamiento

Uno de los tratamientos empiricos mas comunes es la extraccion manual de la
placenta, pero muchos autores coinciden en no utilizarla por que lesiona el delicado
tejido uterino, predisponiendo a la vaca a problemas mas complejos como la
endometritis cronica e infertilidad (Garcia, et al., 2004; Koénigsson, et al., 2001).

Las bacterias aisladas durante la fase aguda de la endometritis posparto son Gram
negativas como E. Coli y F. necrophorum, las infecciones con estas especies
ocasionan depresion general, fiebre, asi como una inactivacion de la cascada del
acido araquidonico. Desde ésta perspectiva tratamientos antiinflamatorios con
flunixin, inhibidor de la sintesis de prostaglandinas puede ser un paliativo para la
terapia antibiética para vacas con retencion.

Por la presencia de especies bacterianas los tratamientos intramusculares con
oxitetraciclina (10 mg/Kg.) en los dias 11 a 14 después de la expulsién acorta el
periodo de infeccion uterina cuando la infeccion es por A. pyogeres y F.
necrophorum. Pero este mismo tratamiento en los dias 3 a 6 (antes e la expulsion)

tiene un efecto positivo en el apetito y muestran beneficios clinicos para la vaca, pero

37



no tiene efecto en la duracion de la infeccion (Kénigsson, 2001; Kénigsson, et al.,
2001).

Otros tratamientos se basan en la aplicacion de hormonas como prostaglandinas,
estrégenos y oxitocinas, usados con el objeto de evacuar los fluidos uterinos (Risco,
et al., 1994). Aunque de acuerdo a los resultados de un experimento realizado por
(Miller y Lodge en 1984) la aplicacion de oxitocina no puede ser considerado como
una cura, cuando existe una gran variedad de factores involucrados en retencion de
membranas fetales.

Los tratamientos con PGFx, en el posparto temprano, seguido de otro a los 14 dias
mejora el indice de concepcidon a primer servicio comparado con las que
experimentan un puerperio anormal (Risco, et al., 1994).

Se ha reportado que la inyeccién de PGF,, una hora después posparto reduce
dramaticamente la incidencia de retencién placentaria en parto; inducidos por
dexametazona, sugiriendo que la produccién de PGF,, es deficiente en vacas que
desarroliaron retencion placentaria (Kénigsson, et al., 2001).

La toxicidad de la endotoxina puede ser neutralizada por tratamientos con inhibidores
de la ciclo-oxigenasa (COX), que efectivamente inhiben la fomacion de
prostaglandinas. Por lo que los inhibidores de la COX pueden ser usados como
herramienta en el tratamiento de signos de enfermedad para placenta retenida y

endometritis posparto (Kénigsson, et al., 2001).
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3.9 Prevencion

Para poder prevenir la retencion de placenta, es necesario encontrar la causa o
causas predisponentes del problema, aunque es dificil dar con causas exactas se
pueden buscar factores directos e indirectos, es decir evitar factores involucrados en
la etiopatogénesis.

Las recomendaciones simples como tener un lugar con suficiente espacio para que
los animales puedan ejercitarse, areas muy confortables e higiénicas para el parto, y
proporcionar los procesos sanitarios para el parto, minimiza las causas de retencion
placentaria e infecciones uterinas.

Al menos tres formas de prevencion especificas para retencion de placenta han
mostrado ser efectivas, estas son: la suplementacion de selenio, solo o en
combinacidon con vitamina E durante el periodo seco, administracion de
prostaglandinas en el posparto y el uso de oxitocina durante o inmediatamente

después del parto (Mollo, et al., 1997).

Suplementacioén de Vitamina E y Selenio.

Se ha demostrado mediante un estudio que la suplementacion de 1000U! de
Vitamina E (acetato dl-a-tocoferol) en una capsula de gelatina en la alimentacion y 3
mg de Se (Selenita de sodio), durante las 6 Gltimas semanas de gestacion disminuye
desde 33 a 50% la incidencia de retencién placentaria, aunque el nimero de

animales no tiene significado estadistico (Brzezinska, et al., 1994).
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Recientemente se ha demostrado una reduccidon de 50% en la incidencia de
retencion placentaria después de una inyeccion simple de 3000 Ul de vitamina E,

durante 8 a 14 dias antes del parto (LeBlanc, et al., 2002).

Calcio y Fésforo.

La relacion Calcio: Fésforo en las vacas secas es extremadamente importante eﬁ la
prevencion de fiebre de leche y por lo tanto de retencion de membranas fetales.
Manteniendo la relacidon calcio fosforo de 1.5:1.0 y 2.5:1.0 es absolutamente
necesario. Por encima de 2.5:1.0, la incidencia de fiebre de leche y retencion de
placenta disminuye.

Las estrategias de alimentacion preparto para controlar la hipocalcemia, tal como
restringir la ingestion de potasio y sodio, reducir la diferencia dietética de cation/anion
mediante la suplementacion de sales anibnicas y regular la ingestion de calcio y
fosforo deben ayudar en la prevencioén de placenta retenida. El proporcionar proteina
extra durante las 3 Gltimas semanas de gestacion puede reducir la posibilidad de
placenta retenida, pero los ensayos de alimentacién aun no son completos (Fricke y
Shaver).

Autores sugieren que los tres manejos basicos para reducir los efectos del estrés
térmico: 1) modificacion fisica del ambiente, 2) desarrollo de razas menos

susceptibles al calor y, 3) manejo nutricional (Amstrong, 1994; Correa et al., 2002).
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4. MATERIALES Y METODOS

4.1 Descripcion del area de estudio

El estudio se llevd acabo en el establo el “Compas”, ubicado en el Km. 16.5 carretera
Goémez Palacio-Gregorio Garcia, Municipio de Gémez Palacio, Durango. Esta
localidad forma parte de la Comarca Lagunera de Durango, situada a una latitud de
26" Norte, longitud 102° y 104" Oeste, con una altitud que varia de 1100 a 1400
metros sobre el nivel del mar. La precipitaciéon pluvial anual promedio es de 200 a
250 milimetros. El clima se considera seco extremoso, con una temperatura media

anual de 23.4 °C. (CONAGUA, 2005)

FIGURA 2. Localizacién de la Comarca Lagunera
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4.2 Duracion

El analisis tuvo una duracion de dos afios, en el periodo comprendido de enero a

diciembre del 2004 y 2005.
4.3 Materiales y metodologia

Un promedio total de 2157 y 2276 vacas de raza Holstein para los afios 2004 y 2005
respectivamente, primiparas y multiparas, del establo “El Compas”, fueron
monitoreadas en el posparto inmediato (24 horas), a lo largo del afio 2004 y 2005,
para detectar el tiempo transcurrido entre el parto y la expulsion de las membranas
fetales, de manera natural. Tomando en cuenta que el intervalo de tiempo normal de
expulsion de placenta es de aproximadamente 12+6 horas posparto, en este estudio
se consider6 placenta retenida al tiempo mayor a 24 horas del parto, sin la expulsion
total de las membranas fetales.

Los datos de casos de placenta retenida, fueron colectados y analizados
mensualmente, con respecto al numero de partos comprendidos al mes
correspondiente, obteniendo un porcentaje promedio mensual. Al finalizar el afio los
datos son analizados en conjunto para obtener el promedio anual de casos de
retencion de placenta en relacion al nimero de vacas paridas en todo el aio.

Durante el periodo de estudio de 2004 a 2005 se obtuvieron los registros diarios de
temperatura ambiente (°C) y humedad relativa (HR) de la estacién"de la Comision

Nacional del Agua, en la ciudad de Torreén, ubicada a menos de 20 Km. del hato
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lechero en estudio. Se calculd el indice de temperatura-humedad (THI) de acuerdo
con lo establecido por Ingraham (Lozano, et al, 2005; Vasquez, et al., 2009),

mediante la siguiente ecuacion:

THI= °F4{(0.55-((HR/100)x0.55))*(°F-58)]

Todos los animales tenian sombras en los corrales y en el area del pesebre, ningun
corral tenia métodos de mitigacién del calor adicionales, con excepcion de la sala de
ordena.

Las vacas fueron alimentadas con una dieta integral de acuerdo con cu estado
productivo. Teniendo un manejo de dos ordefios al dia, iniciando i primero a las
04:00 a.m., terminando a las 13:30 p.m., el segundo a las 16:00 p.m., terminando a

las 02:00 a.m.
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5. RESULTADOS

Durante los afios de estudio se observaron 4537 partos, de los cuales 559 fueron
considerados placenta retenida por mas de 24 horas después del parto, indicando
que en los afios 2004 y 2005, se obtuvo un promedio de 12.62% de retenciones

placentarias con respecto al nimero de partos.

En la cuadro No. 3 se muestran los nimeros de partos, los casos de placenta
retenida por mes, porcentaje de retencion en relacion al nimero de partos, el total de
partos en el afo y el porcentaje de retencién anual; para los dos afios de estudio. El
promedio de placenta retenida con respecto a las vacas paridas para los dos afios

fue de 12.62%.

Cuadro No. 3 Distribucion de partos, casos y porcentaje de placenta retenida,

durante el afio 2004 y 2005, en el establo el Compas.

PORCENTAJE DE

MES NUMERO DE PARTOS CASOS DE RETENCION RETENCION
- 2004 2005 2004 2005 2004 2005
ENERO 205 280 16 34 7.80% 12.14%
FEBRERO 183 173 14 12 7.65% 6.94%
MARZO 148 162 9 24 6.08% 14.81%
ABRIL 125 129 18 20 14.40% 15.50%
MAYO 116 121 11 17 9.48% 14.05%
JUNIO 101 127 18 17 17.82% 13.39%
JULIO 162 130 22 25 13.58% 19.23%
AGOSTO 235 181 25 40 10.64% 22.10%
SEPTIEMBRE 231 200 26 26 11.26% 13.00%
OCTUBRE 226 264 22 34 9.73% 12.88%
NOVIEMBRE 272 225 26 36 9.56% 16.00%
DICIEMBRE 272 269 36 31 13.24% 11.52%
TOTAL ANUAL 2276 2261 243 316 10.94% 14.30%
PORCENTAJE DE RETENCION DE LOS DOS ANOS 12.62%




Datos climatologicos

El indice temperatura-humedad (THI) promedio por mes varié entre 58.41 y 75.83,
mientras que el THI maximo mensual tuvo un rango de 67.95 a 83.91, para el afio
2004; mientras que para el afio 2005 los resultados fueron de 59.75y 76.82 THi en el
promedio mensual, y de 70.56 a 85.97 en el THI mensual maximo (Cuadro No. 4 ).
Durante los afios de estudio el THI promedio rebaso el valor de 72 (lnicio de estrés
caldrico) a partir del mes de abril y disminuyo de este valor hasta el mes de
septiembre; mientras que para el THI méaximo, este mismo valor es rebasado desde
el mes de marzo y su disminucion de 72 THI se observé hasta el mes de noviembre.
Los resultados indican que existe un grado ligero (72 a 78 THI) de estrés cal6rico
durante todo el afio, pero existe un periodo critico que comprende los meses de abril
a septiembre cuando el THI promedio rebasa los 75 y el THI maximo sobrepasa los
83; por lo que en algunas horas del dia se presenta un estrés calérico de grado
medio (79 a 89 THI); que repercute en la incidencia de placenta retenida, puesto que
el promedio mensual incrementa en los meses criticos de estrés calorico (de abril a
septiembre).

Lo anterior indica que las vacas ganaron mas calor del ambiente del que pudieron
perder, ya que estuvieron expuestos a un estrés térmico superior a 72 THI, el cual es
el valor critico donde el estrés calorico empieza afectar negativamente la produccion

de leche y la reproduccion.
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6. DISCUSION GENERAL

Los sistemas intensivos en el norte de México se caracterizan por tener una dinamica
constante en el incremento de la produccion de leche por vaca. En la Comarca
Lagunera se tuvo un indice de temperatura‘humedad elevada en los meses
calurosos, con fluctuacién promedio mensual de alrededor de 17 puntos a lo largo de
los afios 2004 y 2005; 3 puntos mas bajo de lo reportado en otros estudios (Vasquez
et al. 2005).

Uno de los objetivos de este estudio fue generar informacion especifica para una
dinamica e importante cuenca lechera de México (Comarca Lagunera), donde se
observo el incremento de la incidencia de placenta retenida en los meses con mayor
temperatura ambiental. El efecto detrimental del estrés calérico sobre la retencion
placentaria demuestra que el clima es una variable de importancia que afecta a las
vacas lecheras de regiones aridas y semiaridas de México, como en el caso de la
regién Lagunera; tal como se ha documentado en otros estudios realizados en
sistemas intensivos de produccion de leche en vacas Holstein.

En un estudio realizado en la cuenca lechera de Delicias Chihuahua, se reporté que
las vacas de primer parto presentan mayor resistencia a los efectos del estrés
calorico, al igual que las vacas que tienen una produccion entre 7000 y 8500 litros de
leche por ciclo productivo (305 dias), comparado con vacas de dos partos o mas y
vacas con una produccion superior a los 11000 litros de leche, tomando como

indicador principal la tasa de gestacion, debido al estrés fisiolégico de la produccion.



Los meses criticos de estrés calérico coinciden con lo reportado en otro estudio que
reporté un que por cada unidad de indice temperatura-humedad promedio mensual
incrementada, la tasa de gestacion disminuye de 0.7% (Vasquez et al. 2005}, a
1.03% (Dominguez et al,, 2005), observandose una reduccion de/ este parametro
desde el mes de mayo, manteniéndose asi hasta el octubre, cuyos valores mas bajos
se observaron en el mes de abril {(Vasquez et al. 2005).

El THI promedio minimo mensual fué de 58 unidades y el promedio mensual maximo
de 76, aunque en algunas horas de dia se reportaron valores de hasta 85 THI;, muy
similar a otros estudios, Delicias Chih., con un minimo de 62 y un maximo de 82 THI,
mientras que para Aguascalientes un minimo de 69 y un maximo de 80 THI (Vasquez
et al. 2005, Dominguez et al., 2005).

De acuerdo a los resultados de este estudio, se observé un coeficiente de correlacion
positiva entre la temperatura ambiental promedio y maxima, el indice de temperatura-
humedad (THI) promedio y maxima, y la incidencia de placenta retenida; sin embargo
en el promedio de humedad relativa se observo una correlacion negativa. Estos
resultados indican que a medida que incrementa la temperatura ambiental
incrementan los casos de placenta retenida, excepto para la humedad relativa, que
influye en conjuncion con la temperatura ambiental, para conformar el indicador THI,

que también muestra un coeficiente de correlacion positiva.



7. CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados de este estudio se concluye lo siguiente:

e Que el porcentaje de placenta retenida para los afios 2004 y 2005, en el
establo el compas fué de 1262, presentando un valor superior a lo
recomendado por los varios autores, para alcanzar un mejor rendimiento
productivo y reproductivo, y por consecuencia mejor rendimiento econdémico

en la industria lechera.

« Es evidente que en la region de la Comarca Lagunera, norte de México existe
un grado de estrés caldrico que va de ligero a medio, en casi 8 meses del afio,
iniciando desde el mes de marzo hasta el mes de noviembre y que impacta
negativamente en los parametros productivos y reproductivos de la industria

lechera.
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